
Born to Be Wild (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene:

Choreograf/in: Julia Radtke (DE) - Januar 2022
Musik: Born To Be Wild - Steppenwolf : (Easy Rider)

[1-8] Heel Stomp Right, Grapevine r with Touch
&1 RF Fußspitze leicht nach re -Ferse absetzen
&2 Re Ferse heben - Ferse absetzen
&3&4 wie &2
5-8 RF Schritt nach re - LF kreuzt hinter RF - RF Schritt nach re - LF tippt neben RF

[9-16] Heel Stomp Leftt, Grapevine l with Touch
&1 LF Fußspitze leicht nach li -Ferse absetzen
&2 Li Ferse heben - Ferse absetzen
&3&4 wie &2
5-8 LF Schritt nach li - RF kreuzt hinter LF - LF Schritt nach li - RF tippt neben LF

[17-24] Heel Switches (r,l,r,l)
1-2 Re Ferse vorn aufsetzen - RF schließt an LF
3-4 Li Ferse vorn aufsetzen - LF schließt an RF
5-6 Re Ferse vorn aufsetzen - RF schließt an LF
7-8 Li Ferse vorn aufsetzen - LF schließt an RF
Restart Runde 9: Tanz abbrechen und von vorn beginnen

[25-32] 3x Heel Strut fwd, ¼ Turn l with Heel Strut
1-2 Re Ferse vorn aufsetzen - Fußspitze absenken & Gewicht verlagern
3-4 Li Ferse vorn aufsetzen - Fußspitze absenken & Gewicht verlagern
5-6 Re Ferse vorn aufsetzen - Fußspitze absenken & Gewicht verlagern
7-8 ¼ Drehung li, dabei Li Ferse vorn aufsetzen - Fußspitze absenken & Gewicht

verlagern

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/156865/born-to-be-wild-de

