
Coconut Dance (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Beginner

Choreograf/in: Beate Keller (DE) - September 2015
Musik: Coconut Water - Robert Mitchum : (2:41)

Start: nach 16 Takten, (1 Takt bevor der Gesang beginnt)

(1-8) BACK ROCK, RECOVER, KICK FWD, HOLD, BACK ROCK, RECOVER, STEP FWD, HOLD
1 2 3 4 RF Schritt zurück, li Ferse etwas anheben, LF am Platz belasten, RF kick nach vorn, halten
5 6 7 8 RF Schritt zurück, li Ferse etwas anheben, LF am Platz belasten, RF Schritt nach vorn,

halten

(9-16) MAMBO L, HOLD, MAMBO R, HOLD
1 2 3 4 LF Schritt nach links, re Ferse etwas anheben, RF am Platz belasten, LF zusammen

schließen, halten
5 6 7 8 RF Schritt nach rechts, li Ferse etwas anheben, LF am Platz belasten, RF zusammen

schließen, halten

(17-24) STEP SIDE L, TOGETHER, STEP SIDE L, FLICK, STEP SIDE R, TOGETHER, STEP SIDE R,
TOGETHER
1 2 3 4 LF Schritt nach links, RF neben LF setzen, LF Schritt nach links, RF hinter LF

ausschlagen(flick)
5 6 7 8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF setzen, RF Schritt nach rechts, LF zusammen

schließen

(25-32) STEP ½ TURN L, RECOVER, STEP FWD, HOLD, STEP ¼ TURN R, RECOVER, TOGETHER,
HOLD
1 2 3 4 RF Schritt nach vorn und ½ Drehung links, LF am Platz belasten, RF Schritt nach vorn,

halten (6:00)
5 6 7 8 LF Schritt nach vorn und ¼ turn Drehung rechts, RF am Platz belasten, LF zusammen

schließen, halten (9:00)

Start again

Choreographer: Beate Keller – Germany - email: beate.keller1@gmx.de
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