Catch Us If You Can (fr)

Count: 24 Wand: 2 Ebene: Débutant / Novice
Choreograf/in: Fabien REGOLI (FR) - Octobre 2015
Musik: Catch Us If You Can - Elle King

*1er Tag : a la fin du 2éme mur faire un Jazz Box ( 4 comptes)

**2éme Tag : a la fin du 6 @me mur refaire le Jazz Box (4 comptes)

***3 éme Tag : a la fin du 9 éme mur faire le Jazz Box mais 2 fois (8 comptes)
****4 éme Tag : a la fin du 10 éme mur faire 2 Talons droit (2 comptes)

SECTION 1 : Side, Cross Triple Step latéral, Rock Step cross forward, Triple Step latéral 1/4 Turn

1-2 PD a droite, PG croisé derriere PD

384 Pas chassé latérale droit (DGD)

5-6 PG croisé devant PD prendre appui, revenir appui PD
788 Pas chassé avec 1/4 de tour vers la gauche (GDG )

SECTION 2 : Walk forward right / left , Mambo forward right, Walk left / right, Coaster Step
1-2 Marche en avant PD/PG

3&4 PD devant prendre appui, revenir appui PG, PD derriére
5-6 Marche arriere PG/ PD
788 PG derniére, PD a cété PG, PG devant

SECTION 3 : Cissor cross right / Cissor cross left, Step forward 1/4 Turn, Coaster Step

1&2 PD a droite prendre appui, revenir appui PG, croisé PD devant PG
3&4 PG a gauche prendre appui, revenir appui PD, croisé PG devant PD
5-6 PD devant faire 1 / 4 de tour vers la gauche

7&8 PG derniére, PD a cété PG, PG devant
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