ABC Salsa (fr)

Count:
Choreograffin:
Musik:

32 Wand: 4 Ebene: Débutant
Carine Bernardy (Misiak) (FR) - Février 2016
Sonfo - Africando : (Album: African Salsa)

Introduction: 3x (4x8t)

Section 1: ROCK STEP STEP diag R, step R diag L, step L diag R, ROCK STEP STEP diag L, Touch Back,

2 step BACK
1&2

3

4

5&6

7&8

1/8 Tour a D...PG avant-revenir sur PD- revenir sur PG(01 :30)

1/4Tour a G avec pivot sur plante de PG et PD avant( 10 :30)-

1/4Tour a D avec pivot sur plante de PD et PG avant( 01 :30)-

1/4 Tour a G... PD avant — revenir sur PG — revenir sur PD(10:30)

Pointe PG derriére PD- 1/8Tour a D...2 pas de marche arriére :G- D (12 :00)

Section 2: Mambo step fwd, Mambo step backward,STEP TURN STEP, Mambo step back

1&2
3&4
586

788

PG avant - revenir sur PD- PG assemblé au PD

PD arriére- revenir sur PG- PD cété D

Y2 TD ...PG avant(3 :00),1/2TD avec pivot sur plante PG...PD avant(9 :00), 4 TD avec pivot
sur plante de PD...PG cété G(12 :00)

PD arriére- revenir sur PG- PD assemblé au PG

Section 3 : (3 STEP FORWARD)x2, (3 STEP BACKWARD)x2,

1&2
3&4
5&6
788

3 pas de marhe avant : G-D-G

3 pas de marche avant : D-G-D
3 pas de marche arriére : G-D-G
3 pas de marche arriere : D-G-D

Section 4 : CUCARACHA L, R, L- CUCARACHA R with % turn L

1&2
3&4
5&6
788

Vive la Danse !

PG coté G, revenir sur PD, PG assemblé au PD
PD c6té D, revenir sur PG, PD assemblé au PG
PG coté G, revenir sur PD, PG assemblé au PD
PD cété D, 1/4TG....revenir sur PG, PD assemblé au PG

Si vous constatez des erreurs, merci de m'en informer carine@aimedanser.com
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