No Roots (fr)

Count: 32 Wand: 2 Ebene: Beginner
Choreograf/in: Sophie Ruhling (FR) - Novembre 2017
Musik: No Roots - Alice Merton

#29s intro (start at vocals + music after guitar beat)
*1 TAG 2 RESTARTS

SECT.1: RBACK TOE STRUT, L BACK TOE STRUT, R 1/2 MONTEREY TURN

1-2 reculer plante PD, abaisser talon PD

3-4 reculer plante PG, abaisser talon PG

5-6 pointer PD a D, 1/2 tour D sur PG poser PD au centre (6h)

7-8 pointer PG a G, poser PG au centre prés de PD

SECT.2: RBACK TOE STRUT, L BACK TOE STRUT, R 1/2 MONTEREY TURN
1-2 reculer plante PD, abaisser talon PD

3-4 reculer plante PG, abaisser talon PG

5-6 pointer PD a D, 1/2 tour D sur PG poser PD au centre (12h)

7-8 pointer PG a G, poser PG au centre prés de PD

*restart ici murs 2 et 7 face au mur de 6h

SECT.3: R SIDE TRIPLE STEP, L CROSS ROCK STEP, L VINE L 1/4 TURN TOUCH

1&2 pas PD a D, ramener PG pres de PD, pas PD a D

3-4 croiser PG devant PD, revenir sur PD

5-6 pas PG a G, croiser PD derriere PG

7-8 1/4 tour a G poser PG devant, toucher PD prés de PG (pdc PG) (9h)

SECT.4: R SIDE BIG STEP R SLIDE L, TOUCH-POINT-TOUCH L, L THREE STEP TURN L 1/4 TURN
1-2 grand pas PD a D, glisser PG pres de PD toucher PG prés de PD

3-4 pointer PG a G, toucher PG prés de PD au centre

5-6 1/4 tour G poser PG devant, 1/4 tour G poser PD a D (3h)

7-8 3/4 tour G poser PG devant, toucher PD au centre prés de PG (pdc PG) (6h)

*tag ici fin du mur 10 face au mur de 12h

TAG:1-4 OUT OUT IN IN
1-2 avancer PD diagonale avant D, avancer PG diagonale avant G
3-4 reculer PD au centre, reculer PG au centre (pdc PG)
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