
Martina (es)
Count: 32 Wand: 2 Ebene: Beginner

Choreograf/in: Maite Alemany (ES) & Maria Jesús Osuna (ES) - Noviembre 2017
Musik: If You're Ever Down in Dallas - Lee Ann Womack : (Album: Some things I know)

Hoja de baile: Mª Jesús Osuna
Dedicada a la nueva “cowgirl”…….. Martina

Intro: 16 tiempos

[1-8] KICK BALL POINT x3 ( R-L-R ) – KICK BALL TOUCH ( R )
1&2 Patada hacia delante con PD, paso PD junto al izquierdo, señalar punta del PI hacia la

izquierda
3&4 Patada hacia delante con PI, paso PI junto al derecho, señalar punta del PD hacia la de-

recha
5&6 Patada hacia delante con PD, paso PD junto al izquierdo, señalar punta del PI hacia la

izquierda
7&8 Patada hacia delante con PI, paso PI junto al derecho, señalar punta del PD junto al PI

[9-16] SIDE ( R ) – TOGETHER – SHUFFLE FWD ( R ) – SIDE ( L ) – TOGETHER – SHUFFLE FWD ( L )
1-2 Paso hacia de la derecha con PD, paso PI junto al derecha
3&4 Paso hacia delante con PD, PI cerca del derecho, paso hacia delante con PD
5-6 Paso hacia la izquierda con PI, paso PD junto al izquierdo
7&8 Paso hacia delante con PI, PD cerca del izquierdo, paso hacia delante con PI
*Restart en la 5ª pared mirando a las 12.00

[17-24] ROCKING CHAIR ( R ) – PIVOT ¼ TURN LEFT – WEAVE*
1-2 Paso hacia delante con PD, recupero peso en PI
3-4 Paso hacia atrás con PD, recupero peso en PI
5-6 Paso hacia delante con PD, girar ¼ de vuelta hacia la izquierda pivotando sobre ambos pies

( 09.00 )
7-8 Paso hacia la izquierda con PD cruzado por delante del izquierdo, paso hacia la izquierda

con PI

[25-32] WEAVE* - ¼ TURN L & ROCK FWD ( R ) – FULL TURN – ROCK BACK ( R )
1-2 Paso PD cruzado por detrás del izquierdo, paso hacia la izquierda con PI
3-4 Girar ¼ de vuelta hacia la izquierda dando un paso hacia delante con PD, recupero peso en

PI ( 06.00 )
5-6 Girar ½ vuelta hacia la derecha dando un paso hacia delante con PD, girar ½ vuelta Hacia la

derecha dando un paso hacia atrás con PI
7-8 Paso hacia atrás con PD, recupero peso en PI

VOLVER A EMPEZAR

Contact: mjosufu@gmail.com

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/124562/martina-es

