
La Belle Romania (fr)
Count: 64 Wand: 4 Ebene: Intermédiaire facile

Choreograf/in: Ira Weisburd (USA) - Juillet 2018
Musik: Thierry Coudret – Heleine

Intro : 10 temps ( environ 10 secondes)

PART I. (FORWARD, HOLD, FORWARD, FORWARD; FORWARD, HOLD, FORWARD, RECOVER)
1-2 PD avant, hold
3-4 PG avant, PD avant
5-6 PG avant, hold
7-8 PD avant, revenir sur PG

PART II. (BACK, HOLD, BACK, RECOVER; FORWARD, HOLD, FORWARD, PIVOT L 1/4 TURN)
1-2 PD arrière, hold
3-4 PG arrière, revenir sur PD
5-6 PG avant, hold
7-8 PD avant , pivot ¼ de tour à G( appui PG) (9:00)

PART III. (CROSS, HOLD, SIDE, BEHIND; SIDE, HOLD, CROSS, RECOVER)
1-2 Cross PD devant PG, hold
3-4 PG côté G, PD derrière PG
5-6 PG côté G, hold
7-8 Cross PD devant PG, revenir sur PG

PART IV. (1/4 R TURN, HOLD, FORWARD, PIVOT 1/2 R TURN; FORWARD, HOLD, PIVOT 1/4 L TURN)
1-2 ¼ de tour à D et PD côté D ( 12.00) , hold
3-4 PG avant, pivot ½ tour à D( appui PD) (6:00)
5-6 PG avant, hold
7-8 PD avant , pivot ¼ de tour à G ( appui PG) (3:00)

PART V. (CROSS, HOLD, BACK, SIDE; CROSS, HOLD, BACK, SIDE)
1-2 Cross PD devant PG, hold
3-4 PG arrière, PD côté D
5-6 Cross PG devant PD, hold
7-8 PD arrière, PG côté G

PART VI. (FORWARD, HOLD, LOCK, STEP; FORWARD, HOLD, LOCK, STEP)
1-2 PD avant, hold
3-4 PG derrière PD, PD avant
5-6 PG avant, hold
7-8 PD derrière PG, PG avant

PART VII. (FORWARD, HOLD, BACK, 1/2 R TURN; SIDE, HOLD, BACK, RECOVER)
1-2 PD avant, hold
3-4 PG arrière, ½ tour à D et PD avant (9:00)
5-6 PG côté G, hold
7-8 PD arrière, revenir sur PG

PART VIII. (SIDE, HOLD, BACK, RECOVER; 1/2 R TURN, HOLD, BACK, RECOVER)
1-2 PD côté D, hold
3-4 PG arrière, revenir sur PD
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5-6 ½ tour à D e PG arrière (3:00), hold
7-8 PD arrière, revenir sur PG
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