
Black Tequila Sheila (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Beginner - Country

Choreograf/in: Agnes Gauthier (FR) - November 2018
Musik: Tequila Sheila - Blake Shelton : (Album: Friends and Heroes Session)

Intro: 16 Counts

SECTION 1: RF MAMBO FWD, LF MAMBO BACK, WALK, WALK, RF STEP ½ TURN STEP
1&2 RF Schritt vorwärts, LF kurz anheben und Gewicht wieder auf LF, RF Schritt zurück
3&4 LF Schritt zurück, RF kurz anheben und Gewicht wieder auf RF, LF Schritt vorwärts
5-6 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts
7&8 RF Schritt vorwärts, ½ Drehung nach links (Gewicht links), RF Schritt vorwärts (6:00)

SECTION 2: LF MAMBO FWD, RF MAMBO BACK, WALK, WALK, LF STEP ¼ TURN STEP (CROSS)
1&2 LF Schritt vorwärts, RF kurz anheben und Gewicht wieder auf RF, LF Schritt zurück
3&4 RF Schritt zurück, LF kurz anheben und Gewicht wieder auf LF, RF Schritt vorwärts
5-6 LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts
7&8 LF Schritt vorwärts, ¼ Drehung nach rechts (Gewicht rechts), LF vor RF kreuzen (9:00)

SECTION 3: RF RUMBA BOX, RF SHUFFLE BACK, LF COASTER STEP
1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF, RF Schritt vorwärts
3&4 LF Schritt nach links, RF neben LF, LF Schritt zurück
5&6 RF Schritt zurück, LF vor RF kreuzen (3. Fussposition), RF Schritt zurück
7&8 LF Schritt zurück, RF neben LF, LF Schritt vorwärts

SECTION 4: RF MAMBO SIDE, LF MAMBO SIDE, RF SHUFFLE FWD, LF STEP ½ TURN STEP
1&2 RF Schritt nach rechts, LF kurz anheben und Gewicht wieder auf LF, RF neben LF
3&4 LF Schritt nach links, RF kurz anheben und Gewicht wieder auf RF, LF neben RF
5&6 RF Schritt vorwärts, LF hinter RF kreuzen (3. Fussposition), RF Schritt vorwärts
7&8 LF Schritt vorwärts, ½ Drehung rechts (Gewicht rechts), LF Schritt vorwärts (3:00)

TAG : Am Ende der 6. Wand (6:00)
RF SIDE, LF TOGETHER, RF CHASSE, LF SIDE, RF TOGETHER, LF CHASSE
1-2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF
3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF, RF Schritt nach rechts
5-6 LF Schritt nach links, RF neben LF
7&8 LF Schritt nach links, RF neben LF, LF Schritt nach links

Tanz mit einem Lächeln von vorn beginnen!!!
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