Walking Old Friend (fr) o

Count: 48 Wand: 2 Ebene: Novice Phrasee
Choreograf/in: Angéline Fourmage (FR), Maryse Fourmage (FR) & Aéla Fourmage (FR) - Juin
2019

Musik: Old Friend - Elderbrook

Début : 40 comptes (20s approximatif) Part A : 32 comptes Part B : 16 comptes
Séquence : A-B-A-A-A-B-A-A-A-A-A-A

Part A

[1-8] Point, Point, Touch, chest pop, Point, Point, Touch, chest pop

1&2& Pointez PD a D, PD a c6té PG, Pointez PG a G, PG a c6té PD
3&4 Touchez PD AVANT, pop poitrine extérieur, pop poitrine intérieur
&5&6& PD a coté PG, Pointez PG a G, PG a c6té PD, Pointez PD a D, PD a c6té PG
7&8 Touchez PG AVANT, pop poitrine extérieur, pop poitrine intérieur
[9-16] Step Back, Step Back, Coaster-Step, Step FW, Ball Hitch, Step turn %2 L
1-2 PG arriére, PD arriére

3-4 PG arriére, PD a coté PG, PG AVANT

&5-6 PD a coté PG avec Hitch G, PG AVANT

7-8 PD AVANT, Tournez Y2 G (PdC PG)

[17-24] Rock-Side, Rock-Side, Ball, Kick, Cross Schuffle, Step Back ¥4 R

1-2& PD a D, PdC PG, PD a coté PG

3-4 PG a G, PdC PD

5-6& PG a c6té PD avec Kick D a D, Croisez PD devant PG, PGa G
7-8 Croisez PD devant PG, Faire % D avec PG arriére

[25-32] Step-Side, Mambo, Mambo, Step-Turn 2 R, Stomp

1-2& Faire ¥4 D avec PD a D, Croisez PG devant PD, PdC PD

3-4& PG a G, Croisez PD devant PG, PdC PG

5-6 PD a D, PG AVANT

7-8 Tournez 2 D (PdC PD), Stomp PG a cété PD

Part B

[1-8] Basic Night-Club R, Basic Night-Club L, %2 Diamant L

1-2& PD a D, Croisez PG derriere PD, Croisez PD devant PG

3-4& PG a G, Croisez PD derriere PG, Croisez PG devant PD

5-6& Faire 1/8 G avec PD arriere, PG arriére, PD arriere

7-8& Faire 1/8 G avec PG a G, Faire 1/8 G avec PD AVANT, PG AVANT

[9-16] 1/8 L Basic Night-Club R, Basic Night-Club L, 2 Diamant L

1-2& Faire 1/8 G avec PD a D, Croisez PG derriére PD, Croisez PD devant PG

3-4& PG a G, Croisez PD derriere PG, Croisez PG devant PD

5-6& Faire 1/8 G avec PD arriere, PG arriére, PD arriere

7-8& Faire 1/8 G avec PG a G, Faire 1/8 G avec PD AVANT, Faire 1/8 G avec PG AVANT

NOTA : PD = Pied Droit, PG = Pied Gauche, PdC = Poids du Corps
Smile and enjoy the dance

Contact : maellynedance@gmail.com
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