
Keep It Simple (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Beginner

Choreograf/in: Maggie Gallagher (UK) - Februar 2019
Musik: Keep It Simple - James Barker Band

Der Tanz beginnt nach 16 Counts.

ROCK STEP, R SHUFFLE BACK, BACK ROCK, L SHUFFLE
1-2 RF nach vorn, Gewicht zurück auf LF
3&4 RF nach hinten, LF an RF heransetzen, RF nach hinten
5-6 LF nach hinten, Gewicht zurück auf RF
7&8 LF nach vorn, RF an LF heransetzen, LF nach vorn

CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX WITH ¼ CROSS
1-2 RF über LF kreuzen, LF weit links auftippen
3-4 LF über RF kreuzen, RF weit rechts auftippen
5-6 RF über LF kreuzen, LF nach hinten
7-8 RF mit ¼ Rechtsdrehung nach vorn setzen, LF über RF kreuzen (3 Uhr)

R CHASSÉ, BACK ROCK, L CHASSÉ, BACK ROCK
1&2 RF nach rechts, LF an RF heransetzen, RF nach rechts
3-4 LF nach hinten, Gewicht zurück auf RF
5&6 LF nach links, RF an LF heransetzen, LF nach links
7-8 RF nach hinten, Gewicht zurück auf LF

FIGURE OF 8 (SIDE, BEHIND, ¼ STEP, PIVOT ½ R, STEP ¼, BEHIND, SIDE)
1-2 RF nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3-4 RF mit ¼ Rechtsdrehung nach vorn, LF nach vorn (6 Uhr)
5-6 ½ Rechtdrehung auf beiden Ballen, LF mit ¼ Rechtsdrehung nach links (3 Uhr)
7-8 RF hinter LF kreuzen, LF nach links

Der Tanz beginnt von vorn.
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