Toda la noche (es)

Count: 32 Wand: 2 Ebene: Absolute Beginner
Choreograf/in: Lisa Van Der Hoeven (ES) - Agosto 2020
Musik: Bailando - Nil Moliner

[1-8] WAVE, MAMBO, CROSS SHUFFLE.

1,2 Paso PD a la derecha, Paso PI por detras de PD

3,4 Paso PD a la derecha, Paso PI cruzado por delante de PD

5,6 Paso PD a la derecha, recupera peso en Pl

7&8 Paso PD cruzando PI, Paso PI junto a PD, Paso PD cruzando PI

Brazos (opcional):
Levantar brazo derecho en el mambo y bajar por detras de la cabeza en el cross shuffle.

[9-16] STEP TOGETHER X2 , MERENCUE HIPS X 3, TOUCH.

1,2 Paso PI a la izquierda, paso PD junto al PI

3,4 Paso Pl a la izquierda, paso PD junto al PI (touch)

5,6 Paso PD a la derecha la vez que muevo la cadera, peso en Pl mientras muevo la cadera
7,8 Peso en PD mientras muevo la cadera, touch Pl junto a PD

[17-24] RUMBA BOX BACKWARDS.

1,2 Paso PI a la izquierda, paso PD junto al PI
3,4 Paso Pl atras, Paso PD junto al PI

5,6 Paso PD a la derecha, paso Pl junto al PD
7,8 Paso PD delante, Paso Pl Touch junto al PD

[25-32] ROCK IN CHAIR, STEP 1/2 TURN RIGHT, STEP, TOUCH.

1,2 Paso PI delante, recupera peso

3,4 Paso Pl atras , recupera peso

5,6 Paso Pl delante, ¥z vuelta a la derecha

7,8 Paso Pl a la izquierda, touch PD junto al PI.

Brazos (opcional):
Levantar brazo derecho en el rock in chair y bajarlo por detras de la cabeza en la 2 vuelta.
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