
Tell Me How Many Times (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Improver

Choreograf/in: Claudia Arndt (DE) - März 2021
Musik: How Many Times - Kat & Alex

Start: Der Tanz beginnt mit dem Gesang.

Section 1 - Mambo Step R, Coaster Step L, Shuffle Forward R , Kick- Ball Touch L
1&2 RF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt zurück,
3&4 LF Schritt zurück, RF neben den LF setzen, LF Schritt nach vorn,
5&6 RF Schritt nach vorne, LF an den RF heransetzen, RF Schritt nach vorn,
7&8 LF nach vorne kicken, LF an RF heransetzen, RF neben LF auftippen, Gewicht auf L,
*Restart: : In der 3 Wand (12 Uhr)

Section 2 - 2 x Scissor Step R/L , Side - Behind ¼ Turn R , Step Turn ½ R, Together
1&2 RF Schritt nach rechts, LF schließt, RF kreuzt vor LF,
3&4 LF Schritt nach links, RF schließt, LF kreuzt vor RF,
5&6 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF, ¼ Drehung rechts, RF Schritt nach vorn (3 Uhr)
7-8& LF Schritt nach vorn, ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht auf dem RF, LF

neben RF absetzen (9 Uhr)

Section 3 - Shuffle Forward R , Kick- Ball Touch L, Step Back R, Slide Back L, Step Forward R, Together
1&2 RF Schritt nach vorn, LF an den RF heransetzen, RF Schritt nach vorn,
3&4 LF nach vorn kicken, LF an RF heransetzen, RF neben LF auftippen, Gewicht auf L,
5-6 RF langen Schritt nach hinten, LF zieht langsam an den RF heran,
7-8 RF langen Schritt nach vorn, LF an den RF heransetzen,
Restart: In der 6 Wand (9 Uhr)

Section 4 - Scissor Step R, Step L, ½ Turn R , Shuffle Forward L, 2 x ¼ L Paddle Turn
1&2 RF Schritt nach rechts, LF schließt, RF kreuzt vor LF,
3-4 LF Schritt nach links, ½ Drehung auf dem LF nach rechts, RF neben LF (3 Uhr)
5&6 LF Schritt nach vorn, RF an den LF heransetzen, LF Schritt nach vorn,
7& RF Schritt nach vorn (3 Uhr), ¼ Drehung nach links, auf beiden Ballen (12 Uhr)
8& RF Schritt nach vorn (12 Uhr), ¼ Drehung nach links, auf beiden Ballen (9 Uhr)
 
Der Tanz beginnt von vorn.

Viel Spaß beim Tanzen und immer dabei schön lächeln.

E-Mail: claudia.arndt69@web.de
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