Lil Bit (fr)

Count: 32 Wand: 4 Ebene: Novice
Choreograf/in: Jérome Ciurana (FR) - Mai 2021
Musik: Lil Bit - Nelly & Florida Georgia Line

Déscriptif : sur le lyric faire 1 mur et les 16 premier temps [2MF3H] puis faire la danse jusqu' a la fin - CCW
danse

[1-8] ROCK SIDE, CROSS, TWIST 1/2 TURN, WIZARD STEP RIGHT AND LEFT

1-2 Pas DROIT a droite, Ramener poids du corps sur pied GAUCHE {rock step}

3-4 Croiser pied DROIT devant le gauche, Pivot 1/2 tour gauche [6H]

5-6& Pas DROIT devant dans la diagonale droite, Ramener (lock) pied GAUCHE prés du droit,
Pas DROIT devant dans la diagonale droite {wizzard step}

7-8& Pas GAUCHE devant dans la diagonale gauche, Ramener (lock) pied DROIT prés du

gauche, Pas GAUCHE devant dans la diagonale gauche {wizard step}

[9-16] ROCK STEP, BACK WITH SWEEP RIGHT, LEFT, BACK RIGHT, TOUCH LEFT, SHUFFLE
FORWARD

1-2 Pas DROIT devant, Ramener poids du corps sur pied GAUCHE {rock step}

3 Pas DROIT en arriére et décrire un arc de cercle de devant vers l'arrriére avec pied
GAUCHE

4 Pas GAUCHE en arriere et décrire un arc de cercle de devant vers l'arriére avec pied DROIT

5-6 Pas DROIT en arriére, Pointe pied GAUCHE devant (légerement) le droit

7&8 Pas GAUCHE devant, Ramener pied DROIT derriére le gauche, Pas GAUCHE devant
{shuffle}

[17-24] ROCK STEP, 1/4 TURN CHASSE RIGHT, ROCK BACK, SIDE, HINGE 1/2 TURN RIGHT

1-2 Pas DROIT devant, Ramener poids du corps sur pied GAUCHE {rock step}

384 1/4 tour droit et pas DROIT a droite [9 H], Ramener pied GAUCHE a cété du droit, Pas
DROIT a droite

5-6 Pas GAUCHE en arriere, Ramener poids du corps sur pied DROIT {rock step}

7-8 Pas GAUCHE a gauche, Pivot 1/2 tour droit et pas DROIT a droite [3H]

[25-32] ROCK STEP, COASTER STEP, STEP 1/20 TURN, KICK BALL STEP

1-2 Pas GAUCHE devant, Ramener poids du corps sur pied DROIT {rock step}

384 Pas GAUCHE en arriere, Ramener pied DROIT a c6té du gauche, Pas GAUCHE devant
{coaster step}

5-6 Pas DROIT devant, Pivot 1/2 tour gauche [9H]

7&8 Coup de pied DROIT devant, Pose ball pied DROIT a c6té du gauche, Pas DROIT devant

{kick ball step}

Les références des heures ne valent que sur le premier mur
Association spirit of country :

spiritofcountry@hotmail.fr
http://club.quomodo.com/spiritofcountry/bienvenue.htmi


https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/150674/lil-bit-fr

