EZ Moves (fr)

Count: 32 Wand: 4 Ebene: Débutant
Choreograf/in: Erni Jasin (INA) - Septembre 2022
Musik: Moves - Hot Shade, Mika Zibanejad & Mike Perry

Pas de Tag, pas de Restart
Intro : 16 temps

SECTION 1 : R SIDE - TOGETHER - SIDE CHASSE - 1/4 TURN R - L SIDE - TOGETHER - SIDE CHASSE
12 PD coté D, PG a cété du PD

3&4 Chassé latéral coté D : D-G-D
56 Y de tour a D et PG cbté G, PD a coté du PG (3.00)
7&8 Chassé latéral coté G : G-D-G

SECTION 2 : ROCKING CHAIR - PIVOT 1/2 TURN L - FWD SHUFFLE

14 Rock PD avant, revenir sur PG, rock PD arriére, revenir sur PG
56 PD avant, pivot %z tour a G (. appui PG) (9.00)
7&8 Shuffle avant : D-G-D

SECTION 3 : OUT OUT - HOLD- CROSS - HOLD - BOUNCE 1/2 TURN L

&12 PG cété G( out), PD coté D( out), Hold
&34 PG arriére (au centre), cross PD devant PG, Hold
58 1/2 tour a G en faisant des « Heel Bounces » (4X) (appui PG) (3.00)

SECTION 4 : RKICK/ TOUCH (FWD&SIDE) - SAILOR STEP - L JAZZ BOX - TOUCH CLOSE
12 Kick PD avant, Kick PD coté D

3&4 Cross PD derriére PG, PG c6té G, PD sur place

58 Cross PG devant PD, PD arriére, PG c6té G, Touch PD a c6té du PG

Recommengez et Amusez-vous !!
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