
Don't Mess With Exes (fr)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Novice

Choreograf/in: Magali CHABRET (FR) - Février 2023
Musik: Don’t Mess With Exes - Mackenzie Carpenter : (CD : Don't Mess With Exes)

#16 comptes d’introduction

S1 : PIVOT ¼ L, CROSS SHUFFLE, SIDE, HOLD, BALL SIDE, TOUCH
1-2 Pas PD en avant - pivot 1/4 de tour G (9:00)
3&4 Croiser PD devant PG - pas PG à G - croiser PD devant PG
5-6 Pas PG à G - Hold
&7-8 Pas PD à côté du PG - pas PG à G - Touch PD à côté du PG

S2 : SYNCOPATED WEAVE R, BACK ROCK, PIVOT ½ R
1-2 Pas PD à D - pas PG derrière PD
&3-4 Pas PD à D - croiser PG devant PD - pas PD à D
5-6 Rock PG en arrière - revenir sur PD
7-8 Pas PG en avant - pivot 1/2 tour D (3:00)

S3 : L TRIPLE FWD, FWD ROCK, BACK, DRAG, BALL STEP, POINT SIDE
1&2 Pas PG en avant - pas PD près du PG - pas PG en avant
3-4 Rock PD en avant - revenir sur PG
5-6 Grand pas PD en arrière - glisser PG près du PD
&7-8 Pas ball PG à côté du PD - pas PD en avant - pointer PG à G

S4 : CROSS, MONTEREY ¼ TURN R, HEEL GRIND ¼ TURN L, L COASTER STEP
1-2 Croiser PG devant PD - pointer PD à D
3-4 1/4 de tour D & pas PD à côté du PG - pointer PG à G (6:00)
5-6 Pas du talon G devant PD - écraser talon G avec 1/4 tour G et pas PD légèrement en arrière

(3:00)
7&8 Reculer ball PG - pas ball PD à côté du PG - pas PG en avant

Tag à la fin du 8ème mur, face à 12:00 :
R ROCKING CHAIR
1-2 Rock PD en avant - revenir sur PG
3-4 Rock PD en arrière - revenir sur PG

Fin : au dernier mur, faire le Heel Grind sans ¼ de tour, et terminer avec le Coaster Step face à 12:00

« Croquez la vie à pleines danses ! » Magali Chabret - galicountry76@yahoo.fr
Fiche originale de la chorégraphe. Merci de ne pas modifier ces pas de quelque manière que ce soit.

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/168479/dont-mess-with-exes-fr

