If Only Dancing (fr)

Count: 32 Wand: 2 Ebene: Débutant +
Choreograf/in: Régine Bayard (FR) - Février 2023
Musik: If Only Dancing - Taylor Dunn

Départ : 32 comptes apres la partie vocale

SECTION 1: CROSS ROCK, SIDE TRIPLE, CROSS ROCK, TRIPLE 1/4T

1-2 Croiser PG devant PD, reprendre appui PD

384 Pas chassés a gauche GDG

5-6 Croiser PD devant PG, reprendre appui PG

7&8 Pas chassés a droite DGD avec 1/4 de tour a droite

SECTION 2: STEP 1/4T, CROSS, SIDE, BEHIND, 1/4T STEP, STEP 1/4T

1-2 Poser PD devant, 1/4 de tour a droite

3-4 Croiser PG devant PD, poser PD a droite

5-6 Croiser PG derriére PD, 1/4 de tour a droite avec PD devant
7-8 Avancer PG, faire 1/4 de tour a droite

SECTION 3: CROSS, POINT, ROCKING CHAIR, STEP 1/2T

1-2 Croiser PG devant PD, pointer PD a droite
3-4 Poser PD devant, revenir appui PG

5-6 Poser PD derriere, revenir appui PG

7-8 Poser PD devant, faire 1/2 tour a gauche

SECTION 4: TRIPLE STEP FWD, FULL TURN, ROCK FWD, SIDE ROCK

1&2 Pas chassés DGD

3-4 1/2 tour a droite avec PG derriére, 1/2 tour a droite avec PD devant
5-6 Poser PG devant, revenir appui PD

7-8 Poser PG a gauche, revenir appui PD

RESTART

AU 14 éme MUR , faire les 16 premiers comptes (aprés le break musical) et reprendre la danse au début a
6H

FINAL
Au dernier mur, aprés le full turn, faire rock PG devant et 1/2 tour a gauche pour finir sur le mur de 12H
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