Bare Essentials - 2023 (fr)

Count: 16 Wand: 2 Ebene: Ultra Debutant
Choreograf/in: Florence Argoud (FR) & Michel Argoud (FR) - 21 Novembre 2023
Musik: Bare Essentials - Lee Kernaghan

Début de la danse sur le chant, aprés une intro de 16 temps sur rythme charleston (le bpm de 170 est
Découplé a 85 bpm !)

[1 2 8] TWO CHARLESTON STEPS

1-2 Touch Pointe PD devant, pas PD en arriére (PdC s/ PD)
3-4 Touch Pointe PG derriére, pas PG en avant (PdC s/PG)
5-6 Touch Pointe PD devant, pas PD en arriere (PdC s/ PD)
7-8 Touch Pointe PG derriere, pas PG en avant (PdC s/PG)

[9 & 16] R SHUFFLE FORWARD, L SHUFFLE FORWARD, R STEP % TURN to LEFT, R STEP % TURN to
LEFT

1&2 Pas chassé avant (D.G.D.)
3&4 Pas chassé avant (G.D.G.)
5-6 Pas PD en avant pivot 4 tour a gauche, ramener PdC s/PG a gauche 9:00
7-8 Pas PD en avant pivot %4 tour a gauche, ramener PdC s/PG a gauche 6:00

...Puis reprendre au début ! ... et avec le sourire I!!
Chorégraphie écrite pour le téléthon 2023
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