Olympic Dance 24 (fr)

Count: 32 Wand: 4 Ebene: Beginner
Choreograf/in: Virginie Semo (FR) - Octobre 2024
Musik: Sommet - Amir

Intro: 36 sec environ (aprés I'introduction pariée)

[1-8] STOMP R, BOUNCE R x 3, STOMP L, BOUNCE L x3

1 Stomp PD devant (1),

2-3-4 Bounce Talon D (soulever talon droit / abaisser talon droit) x3, finir PDC PD (2-3-4),

5 Stomp PG devant (5),

6-7-8 Bounce Talon G (soulever talon gauche / abaisser talon gauche) x3, finir PDC PG (6-7-8)
12h00

[9-16] BACK R TOUCH L, BACK L TOUCH R, BACKR TOUCH L, BACKL TOUCH R

1-2 Poser PD derriere (1), Touch PG a cbté PD (2),

3-4 Poser PG derriére (3), Touch PD a cote PG (4),

5-6 Poser PD derriére (5), Touch PG a c6té PD (6),

7-8 Poser PG derriére (7), Touch PD a cété PG (8) 12h00

TAG RESTART MUR 2 et MUR 5

[17-24] STOMP D HEEL TOE HEEL L, STOMP G HEEL TOE HEEL D

1 Stomp PD devant diagonale (1),

2-3-4 Ramener PG a cété PD en posant Talon Pointe Talon (2-3-4), rester PDC PD

5-8 Stomp PG devant diagonale (5),

6-7-8 Ramener PD a c6té PG en posant Talon Pointe Talon (6-7-8), rester PDC PG 12h00

[16-32] MONTEREY R %, MONTEREY L, V STEP R

1-2 Pointer PD a droite (1), faire un 72 de tour en ramenant PD a cété PG (2),

3-4 Pointer PG a gauche (3), ramener PG a coté PD (4),

&58&6 Ouvrir PD a D diagonale (&), Ouvrir PG a G diagonale (5), Reculer PD a D (&), Reculer PG a
coté PD (6),

&78&8 Ouvrir PD a D diagonale (&), Ouvrir PG a G diagonale (7), Reculer PD a D (&), Reculer PG a

coté PD (8), 3h00
OPTION FACILE : OUT OUT IN IN
5-6 Ouvrir PD a D diagonale (5), Ouvrir PG a G diagonale (6),
7-8 Reculer PD a D (7), Reculer PG a cété PD (8).

TAG RESTART de 4 comptes au mur 2 (a 3h00) et au mur 5 (a 9h00) :

JAZZ BOX
1-2 Croiser PD devant PG (1), Reculer PG (2),
3-4 Ouvrir PD a D (3), Avancer PG devant (4).
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