
Zeitreise - Für Christiane (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Beginner

Choreograf/in: Jenny Twers (DE) - Dezember 2024
Musik: Wie haben wir das bloß überlebt - Truck Stop

* 1 restarts, 1 tags

S1: Chassé, rock back r + l
1&2 Schritt nach rechts mit rechts - LF an rechten heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts
3-4 Schritt nach hinten mit links, RF etwas anheben - Gewicht zurück auf den RF
5-8 Wie 1-4, aber spiegelbildlich nach links

S2: Out, out, in, in (V-steps) 2x
1-2 Schritt nach schräg rechts vorn mit rechts - Kleinen Schritt nach links mit links
3-4 Schritt zurück in die Ausgangsposition mit rechts - LF an rechten heransetzen
5-8 Wie 1-4
(Tag/Restart: In der 5. Runde - Richtung 12 Uhr - nach '3-4' abbrechen und von vorn beginnen)

S3: Jazz box turning ¼ r, Step touch, Back Touch
1-2 RF über linken kreuzen - ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (3Uhr)
3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Schritt nach vorn mit links
5-6 Schritt nach schräg rechts vorn mit rechts - LF neben rechtem auftippen
7-8 Schritt nach schräg links hinten mit links - RF neben linkem auftippen

S4: Back Touch, Step Touch, Heel (R+L)
1-2 Schritt nach schräg rechts hinten mit rechts - LF neben rechtem auftippen
3-4 Schritt nach schräg links vorn mit links - RF neben linkem auftippen
5-6 Rechte Hacke vorn auftippen - RF an linken heransetzen
7-8 Linke Hacke vorn auftippen - LF an rechten heransetzen

Tag/Brücke (Nach Ende der 9. Runde – Richtung 12 Uhr)
1-2 Schritt nach vorn mit rechts - ½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende

links (6Uhr)
3-4 Wie 1-2 (12 Uhr)
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