
La Danse - für eine bessere Welt (de)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Improver

Choreograf/in: Maria Nix (DE) - April 2025
Musik: Future - La Danse des Jeux - Müller & Makaroff

Beginn: nach 8 counts, nach dem Trommel-Intro

S1: R/L-side close shuffle forward
1-2 RF Schritt nach rechts (1), LF heransetzen (2)
3&4 RF Schritt nach vorn (3), LF heransetzen (&), RF Schritt nach vorn (4)
5-6 LF Schritt nach links (5), RF heransetzen (6)
7&8 LF Schritt nach vorn (7), RF heransetzen (&), LF Schritt nach vorn (8)

S2: R-cross back shuffle ¼ turn auf 3 Uhr, L-cross back shuffle ½ turn auf 9 Uhr
1-2 RF vor LF kreuzen (1), LF Schritt hinter den RF (2),
3&4 RF Schritt nach rechts mit ¼ turn auf 3 Uhr (3), LF heransetzen (&), RF Schritt nach vorn (4)
5-6 LF vor RF kreuzen (5), RF Schritt hinter den LF (6)
7&8 LF Schritt nach links mit ½ Drehung auf 9 Uhr (7), RF heransetzen (&), LF Schritt nach vorn

(8)

S3: R-step forward, ½ turn auf 3 Uhr, shuffle forward, L-step forward, double full turn
1-2 RF Schritt nach vorn (1), ½ Drehung über die linke Schulter auf 3 Uhr (2)
3&4 RF Schritt nach vorn (3), LF heransetzen (&), RF Schritt nach vorn (4)
5-6 LF Schritt nach vorn (5), ganze Drehung über die rechte Schulter, auf dem RF landen (6)
7-8 LF Schritt nach vorn (7), ganze Drehung über die rechte Schulter, auf dem RF landen (8)

S4: L-cross back, lock shuffle, R-coaster step, L-drag forward, R-touch
1-2 LF vor dem RF kreuzen (1), RF Schritt hinter den LF (2)
3&4 LF Schritt hinter den RF (3), RF vor dem LF einlocken (&), LF Schritt nach hinten (4)
5&6 RF Schritt nach hinten (5), LF Schritt nach hinten neben RF (&), RF Schritt nach vorn (6)
7-8 LF langer Schritt nach vorn (7), RF auf dem Ballen neben dem LF absetzen (8)
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