
Bell Bottoms Up (fr)
Count: 32 Wand: 4 Ebene: Novice

Choreograf/in: Marie-Ève Baron (CAN) - Avril 2025
Musik: Bell Bottoms Up - Lainey Wilson

Intro: 32 comptes (début des paroles)

[1-8] SIDE TOUCH X2, HOP STEP RLRL (Men with snap, women with arm wave)
1-2-3-4 PD à droite, PG assemblé, PG à gauche, PD assemblé
(Homme : claquer des doigts, Femme : mouvement de vague en levant le bras)
&5&6 PD diagonal avant, PG touch, PG diagonal avant, PD touch
&7&8 PD diagonal avant, PG touch, PG diagonal avant, PD touch

[9-16] ROLLING VINE RIGHT TOUCH, SYNCOPATED WAVE LEFT
1-2-3-4 PD ¼ tour à droite, PG ½ tour derrière, PD ¼ tour à droite, clap
&5&6 PG diagonal gauche, PD assemblé, PG diagonal droit, PD assemblé
&7&8& PG diagonal gauche, PD assemblé, PG diagonal droit, PG assemblé, transférer poids PG

[17-24] MONTERY ½ TURN, KICK BALL POINT IN FRONT X 2
1-2-3-4 PD pointé à droite, demi-tour poids PD, PG pointé, PG assemblé
5&6 Kick PD devant en avançant, PG pointé
7&8 Kick PG devant en avançant, PD pointé

[25-32] PONEY BACK X2, STEP 1/8 TURN LEFT X 2 + ROPING
1&2 Poney back sur PD arrière
3&4 Poney back sur PG arrière
5-6 PD devant 1/8 à gauche avec mouvement de lasso
7-8 PD devant 1/8 à gauche avec mouvement de lasso

Bonne Danse!

https://www.copperknob.co.uk/de/stepsheets/195563/bell-bottoms-up-fr

