
Movin' On Waltz (fr)
Count: 60 Wand: 0 Ebene:

Choreograf/in: Daniel, Madeleine, Pierre Bocca (FR) & Johanne
Musik: I'm Movin' On - Rascal Flatts

BASIC STEP
1-2-3 Homme: pg avant, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd arrière, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd arrière, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant, pd assemblé, pg sur place
1-2-3 Homme: pg arrière, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd arrière, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd avant, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant, pd assemblé, pg sur place
La dame vient se placer à droite de l'homme
La main gauche de l'homme tient la main droite de la dame et

TURN AROUND
1-2-3 Homme: pg sur place, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd avant ¼ tour d, pg avant ¼ tour d, pd sur place
La dame passe derrière l'homme
4-5-6 Homme: pd avant, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant, pd assemblé, pg sur place
1-2-3 Homme: pg sur place, pd assemblé, pg sur place
 Femme: tour complet vers la droite (d-g-d)
La dame passe devant l'homme et on change de main, la main droite de l'homme prend la main gauche de la
dame
4-5-6 Homme: pd avant, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant, pd assemblé, pg sur place

TRAVELING SIDE BY SIDE
1-2-3 Homme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd avant ¼ tour d, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd avant ½ tour d, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant ½ tour g, pd assemblé, pg sur place
Tenir les mains intérieures, quand on reviens face à face appuyer les mains extérieures paume contre paume
1-2-3 Homme: pg avant ½ tour g, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd avant ½ tour d, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd avant ½ tour d, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant ½ tour g, pd assemblé, pg sur place
Et terminer presque face a face légèrement en diagonale, la dame a droite de l'homme
Changer de main, la main gauche de l'homme prend la main droite de la dame

PRETZEL
1-2-3 Homme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd avant 1/8 tr d, pg assemblé 1/8 tr d, pd sur place
4-5-6 Homme: pd avant, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant, pd assemblé, pg sur place
L' homme passe sous son bras droit
1-2-3 Homme: pg sur place, pd assemblé, pg sur place
 Femme: 1/ 2 tour vers la gauche (d-g-d)
Option
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 Homme: facilité pour la dame
 Femme: 1/ 2 tour vers la droite (d-g-d)
4-5-6 Homme: pd avant, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg arrière, pd assemblé, pg sur place
Re venir en position fermée

¼ TURN LEFT 4X
1-2-3 Homme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd arrière ¼ tour d, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd arrière ¼ tour d, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place
1-2-3 Homme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place
 Femme: pd arrière ¼ tour d, pg assemblé, pd sur place
4-5-6 Homme: pd arrière ¼ tour d, pg assemblé, pd sur place
 Femme: pg avant ¼ tour g, pd assemblé, pg sur place

REPEAT


