
A Puro Dolor (nl)
Count: 32 Wand: 2 Ebene: Intermediate

Choreograf/in: Edwin P Napitu (NL) - Février 2013
Musik: Purest Of Pain - Son By Four

SIDE, BEHIND, ¼ TURN L STEP, STEP ½ TURN L+L SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS ROCK, SIDE,
CROSS ROCK, SIDE
1 – 2& L stap opzij, R kruis achter L, ¼ draai linksom L stap voor
3 – 4& R stap voor maak ½ draai linksom met sweep, L kruis achter R, R stap opzij
5 – 6& L kruis voor R, gewicht terug op R, L stap opzij
7 – 8& R kruis voor L, gewicht terug op L, R stap opzij

CROSS ½ TURN L, CROSS ½ TURN R, MAMBO CROSS, WEAVE L
1 & 2 L kruis voor R, ¼ draai linksom stap R achter, ¼ draai linksom stap L opzij
3 & 4 R kruis voor L, ¼ draai rechtsom stap L achter, ¼ draai rechtsom stap R opzij
5 & 6 L kruis voor R, gewicht terug op R, stap L opzij
7 & 8 R kruis achter L, L stap opzij, R kruis voor L

SIDE, BEHIND, ¼ TURN L STEP, SIDE, BEHIND, ¼ TURN R STEP, PIVOT ½ TURN R STEP, FULL
FORWARD TURN L, ¼ TURN L, STEP R SIDE
1 – 2& L stap opzij, R kruis achter L, ¼ draai linksom L stap voor
3 – 4& R stap opzij, L kruis achter R, ¼ draai rechtsom R stap voor
5 & 6 L stap voor, R+L ½ draai rechtsom, stap L voor
7 & 8 ½ draai linksom R stap achter, ½ draai linksom L stap voor, ¼ draai linksom R stap opzij

WEAVE R, CROSS, SIDE, BACK, CROSS, SIDE, BACK, COASTER STEP
1 & 2 L kruis achter R, R stap opzij, L kruis voor R
3 & 4 R kruis voor L, L stap opzij, R stap achter
5 & 6 L kruis voor R, R stap opzij, L stap achter
7 & 8 R stap achter, L stap naast, R stap voor

RESTART: In de 2e, 4e en 7e muur ( na 16 tellen)

Have Fun!
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