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Count: 32 Wand: 4 Ebene: Novice [=]; [=]
Choreograf/in: Guy Dubé (CAN) - Aot 2014 [
Musik: | Just Get Lonely - Ronnie Dunn [w]

Départ:[132 temps d'intro avant de débuter la danse sur les paroles.

Description des pas fournie par Ateliers MG Dance

[1-8]O0SKATE BALL R FWD DIAGONALY to R, SKATE L in 1/4 TURN L, STEP-LOCK-STEP FWD, GIANT
STEP SIDE, SLIDE with HOOK in 1/4 TURN R, STEP-LOCK-STEP FWD

Patiner la plante D devant en diagonale a droite

Patiner le pied G devant en 1/4 tour a gauche (poids sur G) (face a 9:00)

Pied D devant, pied G bloqué derriére, pied D devant

Grand pas du pied G a gauche

Glisser la pointe D vers le pied G en terminant croisé devant la cheville G en 1/4 tour a droite
Pied D devant, pied G bloqué derriere le pied D, pied D devant (face a 12:00)

[9-16]0STEP, PIVOT 1/4 TURN R, STEP-LOCK-STEP-LOCK-STEP, STEP FWD, SIDE with SWAYS

1-2
3&
485
6
7-8

Pied G devant, pivot 1/4 tour a droite (face a 3:00 avec le poids sur pied D)

Pied G devant, pied D bloqué derriere le pied G

Pied G devant, pied D bloqué derriere le pied G, pied G devant

Pied D devant

Pied G a gauche en balangant les hanches a gauche, balancer les hanches a droite

[17-24]OSIDE, CROSS, 1/4 TURN L with STEP-LOCK-STEP FWD, ROCK STEP, COASTER TOUCH SIDE

1-2
3&4

5-6
7&8

Pied G a gauche, pied D croisé derriere le pied G

1/4 tour a gauche et pied G devant, pied D bloqué derriere le pied G, pied G devant (face a
12:00)

Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G

Pied D derriére, pied G a c6té du pied D, toucher la pointe D a droite

[25-32]CJCROSS, BALL SIDE, CHASSE to LEFT, SIDE, PIVOT 1/4 TURN R, STEP-LOCK-STEP FWD

1-2 Pied D croisé devant le pied G, plante G a gauche

384 Chassé croisé D,G,D a gauche

5-6 Pied G a gauche, pivot 1/4 tour a droite (poids sur D)

7&8 Pied G devant, pied D bloqué derriére le pied G, pied G devant
RECOMMENCER...

Contact: guydube@cowboys-quebec.com
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