
Movin' On (fr)
Count: 124 Wall: 1 Level: Intermédiaire Phrasée

Choreographer: Valérie DEL CAMPO (FR) - Mars 2018
Music: Kevin Fowler / Movin'On

Chorégraphie écrite pour la journée « SHUFFLE DAY » du 18 Mars 2018
chez les « SHUFFLE ROAD 06 » TOUËT SUR VAR

A(32) A(32) B(56) B(14 RESTART) A(32) A(32) B(56) C Partie lente (36) B(56) B(32)FINAL

PARTIE A : 32 Temps
A1 [1-8] SHUFFLE R, ROCK BACK, SHUFFLE L, ROCK BACK :
1&2 PD à D, PG à côté de PD, PD à D
3-4 PG pose en arrière, revenir PDC sur PD
5&6 PG à G, PD à côté de PG, PG à G
7-8 PD pose en arrière, revenir PDC sur PG

A2 [1-8] HEEL FWD, HOLD, POINT BACK, HOLD, STEP ½ TURN, STOMP, STOMP UP :
1-2 PD talon devant, pause
3-4 PG pointe en arrière, pause
5-6 PD devant, ½ tour vers G (6.00)
7-8 PD stomp, PG stomp up à côté de PD

A3 [1-8] SHUFFLE L, ROCK BACK, SHUFFLE R, ROCK BACK :
1&2 PG à G, PD à côté de PG, PG à G
3-4 PD pose en arrière, revenir PDC sur PG
5&6 PD à D, PG à côté de PD, PD à D
7-8 PG pose en arrière, revenir PDC sur PD

A4 [1-8] HEEL FWD, HOLD, POINT BACK, HOLD, STEP ½ TURN, STOMP, STOMP UP :
1-2 PG talon devant, pause
3-4 PD pointe en arrière, pause
5-6 PG devant, ½ tour vers D (12.00)
7-8 PG stomp, PD stomp up à côté de PG

PARTIE B : 56 Temps
B1 [1-8] KICK BALL CROSS, KICK BALL CROSS,ROCK SIDE, BEHIND, SIDE, ¼ TURN :
1&2 PD kick en avant, PD pose à côté de PG, PG croise devant PD
3&4 PD kick en avant, PD pose à côté de PG, PG croise devant PD
5-6 PD à D, revenir PDC sur PG
7&8 PD croise derrière PG, PG à G, ¼ de tour à G avec PD devant (9.00)

B2 [1-8] KICK BALL STEP, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN :
1&2 PG kick devant, PG pose à côté de PD, PD avance
3&4 PG avance, PD rejoint PG, PG avance
5-6 PD devant, revenir PDC sur PG
7&8 PD pose ½ tour vers D, PG à côté de PD, PD pose en ½ tour vers D (9.00)

ICI restart au B 14 temps : Remplacer le triple full turn 7&8
SHUFFLE ¼ TURN R : PD ¼ turn vers D, PG à côté de PD, Pdrejoint PG, PG reprend le PDC 7&8&
(12.00)
B3 [1-8] ROCK STEP FWD, SHUFFLE ½ TURN, FULL TURN, STOMP, STOMP :
1-2 PG devant, revenir PDC sur PD
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3&4 PG pose arrière avec ¼ de tour vers G, PD rejointPG, PG ¼ de tour vers G pose devant
(3.00)

5-6 PD avance avec ½ tour vers G, PG ½ tour vers G pose devant (3.00)
7-8 PD stomp devant, PG stomp à côté de PD

B4 [1-8] ROCK SIDE, SAILOR STEP ¼ TURN, JAZZ BOX, TOUCH :
1-2 PD à D, revenir PDC sur PG
3&4 PD croise derrière PG, PG à G, PD ¼ de tour vers D pose devant (6.00)
5-6-7-8 PG croise devantPD, PD recule, PG à côté de PD, PD touche à côté de PG

B5 [1-8] MONTEREY TURN ¼ TURN R, MONTEREY TURN ¼ TURN R :
1-2-3-4 PD pointe à D, PD ramène à côté de PG avec ¼ de tour vers D, PG pointe à G, PG à côté de

PD (9.00)
5-6-7-8 PD pointe à D, PD ramène à côté de PG avec ¼ de tour vers D, PG pointe à G, PG à côté de

PD (12.00)

B6 [1-8] SHUFFLE FWD, ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN :
1&2 PD avance, PG à côté de PD, PD avance
3-4 PG devant, revenir PDC sur PD
5&6 PG pose arrière avec ¼ de tour vers G, PD rejoint PG, PG ¼ de tour vers G pose devant

(6.00)
7&8 PD pose devant avec ¼ de tour vers G, PG à côté de PD, PD ¼ de tour vers G pose en

arrière (12.00)

B7 [1-8] COASTER STEP, COASTER STEP ¼ TURN, STEP ½ TURN, STEP ¼ TURN TOUCH :
1&2 PG recule, PD à côté de PG, PG devant
3&4 PD recule, PG à côté de PD, PD ¼ de tour vers D pose devant (3.00)
5-6 PG devant, ½ tour vers D (PDC sur PD) (9.00)
7-8 PG devant avec ¼ de tour vers D, PD pointe à côté de PG (12.00)

PARTIE C : 36 Temps Partie Lente !!!!!!
C1 [1-8] VINE R ¼ TURN SCUFF, ¼ TURN R SCUFF, ½ TURN R SCUFF :
1-2-3-4 PD à D, PG croise derrière PD, PD à D avec ¼ de tour vers D, PG scuff (3.00)
5-6 PG pose ¼ tour vers D, PD scuff (6.00)
7-8 PD pose ½ tour vers D, PG scuff (12.00)

C2 [1-8] VINE L ¼ TURN SCUFF, ¼ TURN L SCUFF, ½ TURN L SCUFF :
1-2-3-4 PG à D, PD croise derrière PG, PG à G avec ¼ de tour vers G, PD scuff (9.00)
5-6 PD pose ¼ tour vers G, PG scuff (6.00)
7-8 PG pose ½ tour vers G, PD scuff (12.00)

C3 [1-8] VINE R SCUFF, VINE L SCUFF :
1-2-3-4 PD à D, PG croise derrière PD, PD à D, PG scuff
5-6-7-8 PG à G, PD croise derrière PG, PG à G, PD scuff

C4 [1-8] ROCKING CHAIR, STEP ½ TURN, STEP ½ TURN :
1-2-3-4 PD devant, revenir PDC sur PG, PD arrière, revenir PDC sur PG
5-6 PD devant, ½ tour vers G (6.00)
7-8 PD devant, ½ tour vers G (12.00)

C5 [1-4] STOMP R, STOMP L, STOMP R, STOMP L :
1-2 PD stomp, PG stomp à côté de PD
3-4 PD stomp, PG stomp à côté de PD

FINAL : après 28 comptes de la partie B (ROCK SIDE, SAILOR ¼ TURN)
PG devant ½ tour vers D (pour finir à 12.00)
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