
Blue Mountain (P) (fr)
Count: 32 Wall: 0 Level: Danse de Partenaire : Débutant

Choreographer: Linda Sansoucy (CAN) - Février 2018
Music: Altitude Adjustment - Midland

Position: Side-By-Side LOD
Intro: 32 temps

[1-8] SIDE, BEHIND, ¼ TURN LEFT, MILITARY PIVOT, ¼ TURN LEFT, BEHIND, SIDE
1-2 Pied G de côté, Pied D croisé derrière - LOD
Lâcher mains droites et lever mains gauches
3 Pied G avant ¼ de tour à gauche - OLOD
4-5 Pied D avant, Pivoter ½ tour à gauche - ILOD
Position Side-by-Side
6 Pied D de côté ¼ de tour à gauche - LOD
7-8 Pied G croisé derrière, Pied d côté
 
[9-16] STEP, LOCK, STEP, SCUFF (TWICE)
1-2 Pied G avant, Pied D croisé derrière
3-4 Pied G avant, Pied D scuff
5-6 Pied D avant, Pied G croisé derrière
7-8 Pied D avant, Pie G scuff
 
[17-24] STEP FORWARD, SCUFF, STEP FORWARD, SCUFF, MILITARY PIVOT, STEP FORWARD,
SCUFF
1-2 Pied G avant, Pied D scuff
3-4 Pied D avant, Pied G scuff
Ne pas lâcher les mains
5-6 Pied G avant, Pivoter ½ tour à droite - RLOD
7-8 Pied G avant, Pied D scuff
 
[25-32] ROCKING CHAIR, MILITARY PIVOT, STEP FORWARD, SCUFF
1-2 Pied D Rock Step avant
3-4 Pied D Rock Step arrière
Ne pas lâcher les mains
5-6 Pied D avant, Pivoter ½ tour à gauche - LOD
7-8 Pied D avant, Pied G scuff

Et vous recommencez!!
Linda Sansoucy
E-mail : cowgirl_nevada@hotmail.com Web : www.lindasansoucy.com

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/128792/blue-mountain-p-fr

