
Hey Now EZ (fr)
Count: 32 Wall: 4 Level: Débutant

Choreographer: Maryloo (FR) - Novembre 2019
Music: Hey Now - Ira Losco

Intro : 16 temps - 1 Restart

R KICK FWD, R KICK SIDE, HITCH, R COASTER STEP, L KICK FWD, L KICK SIDE, HITCH, L COASTER
STEP
1-2& Kick PD devant, kick PD côté D, hitch genou D
3&4 PD arrière, PG à côté du PD, PD avant
5-6& Kick PG devant, kick PG côté G, hitch genou G,
7&8 PG arrière, PD à côté du PG, PG avant

R TRIPLE FWD, L TRIPLE FWD, PIVOT ½ TURN LEFT , R TRIPLE FWD
1&2 PD avant, PG à côté du PD, PD avant
3&4 PG avant, PD à côté du PG, PG avant,
5-6 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG)( 6.00)
7&8 PD avant, PG à côté du PD, PD avant **
RESTART : Ici sur le 7ème mur qui commence à 6.00, après 16 temps ( 12.00)

SYNCOPATED ROCK STEPS, PIVOT ½ TURN RIGHT, KICK BALL CHANGE
1-2& Rock PG avant, revenir sur PD, switch PG à côté du PD
3-4& Rock PD avant, revenir sur PG, switch PD à côté du PG
5-6 PG avant, pivot ½ tour à D( appui PD)( 12.00)
7&8 Kick PG avant, PG à côté du PD, PD à côté du PG

SYNCOPATED ROCK STEPS , JAZZ BOX ¼ TURN LEFT
1-2& Rock PG avant, revenir sur PD, switch PG à côté du PD
3-4& Rock PD avant, revenir sur PG, switch PD à côté du PG
5-8 Cross PG devant PD, ¼ de tour à G et PD arrière, PG côté G, tap PD à côté du PG(9.00)

**RESTART : Sur le 7ème mur qui commence à 6.00, après 16 temps ( 12.00) :
Comptes 15 et 16 : remplacer le triple step ( 7&8) par 2 pas de marche (D-G) , puis restart

Recommençez et Amusez-vous !
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