Ain't a Train (fr)

Count: 16 Wall: 2 Level: Absolute Beginner
Choreographer: Sophie Ruhling (FR) - Novembre 2019
Music: Ain't a Train - Cody Jinks

#16 Count Intro - NO TAG - NO RESTART

SECT.1 WALK R, WALK L, TRIPLE STEPS R FWD, WALK L, WALK R, TRIPLE STEPS L FWD
1-2 Avancer PD, avancer PG

384 Avancer PD, avancer PG prés de PD, avancer PD
5-6 Avancer PG, avancer PD
7&8 Avancer PG, avancer PD prés de PG, avancer PG

SECT.2 ROCK STEP R FWD, 1/4 TURN R TRIPLE STEPS R TO R SIDE, 1/4 TURN R TRIPLE STEPS L TO
L SIDE, ROCK STEP R BACK

1-2 rock step R devant, revenir sur PG derriere
384 1/4 tour D poser PD a D, poser PG prés de PD, poser PD a D (3.00)
5&6 1/4 tour D poser PG a G, poser PD prés de PG, poser PG a G (6.00)

7-8 rock step PD derriére, revenir sur PG devant
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