
Ride It (fr)
Count: 32 Wall: 2 Level: Débutant ++ (Non-Country)

Choreographer: Fabien REGOLI (FR) - Novembre 2019
Music: Ride It - Regard

TAG : à la fin du 4eme mur
Basic Nightclub right, Basic nightclub left, Walk Fwd 1/8 right/left, Rock step Fwd right , Walk back right, side
1/8 left
1-2& PD à droite, croiser PG derrière PD, PD croiser devant PG
3-4& PG à gauche, croiser PD derrière PG, croiser PG devant PD
5-6&7 Marche PD 1/8 à droite avant, Marche PG en avant ,PD en avant, revenir appui PG.
8& Marche PD en arrière, side 1/8 gauche (pour revenir sur le mur de 12h00)

SECTION I : Walk right, Walk left, triple step Fwd, Walk left, Walk right triple step Fwd
1-2 Marche PD en avant, Marche PG en avant
3&4 Pas chassé en avant (D/G/D)
5-6 Marche PG en avant, Marche PD en avant
7&8 Pas chassé en avant (G/D/G)

SECTION II : Rock step Fwd right, Coaster step, Rock step Fwd left, triple step ½ turn
1-2 PD en avant prendre appui, revenir appui PG
3&4 PD en arrière, PG à coté PD, PD en avant prendre appui
5-6 PG en avant prendre appui, revenir appui PD
7&8 Pas chassé ½ tour vers la gauche (G/D/G)

SECTION III : Side Right, hold, Behind side cross, Rock side right, triple cross
1-2 Pas PD à droite, Pause
3&4 PG derrière PD, décroiser PD vers la droite, Croiser PG devant PD
5-6 PD côté droit prendre appui, revenir appui PG
7&8 Pas chassé cross latéral vers la gauche (D/G/D)
 
SECTION IV : Walk back left, Walk back right, triple step back, Rock step back right X2(hip/hop)
1-2 Marche PG en arrière, Marche PD en arrière
3&4 Pas chassé en arrière (G/D/G)
5-6 PD en arrière, revenir sur PG (légèrement en sautillant )
7-8 PD en arrière, revenir sur PG (légèrement en sautillant ) prendre appui
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