
Con Calma AB (fr)
Count: 32 Wall: 2 Level: Ultra Débutant - New Line

Choreographer: Steffie ROBERT (FR) - Juin 2019
Music: Con Calma (feat. Snow) (Remix) - Daddy Yankee & Katy Perry

Musique Version 2: Con calma (Remix) feat. Snow – Daddy Yankee [3:13] - 2 restart (si 2e version de
Musique)
Intro : 16 comptes

[1-8] POINT, POINT, TRIPLE STEP or SAILOR STEP, POINT, POINT, TRIPLE STEP or SAILOR STEP
1–2 Pointe D devant, Pointe D à D
3&4 Triple Step D sur place ou Sailor Step D
5–6 Pointe G devant, Pointe G à G
7&8 Triple Step G sur place ou Sailor Step G
Restart ici à 6:00 au 6e mur (version 1) ou 7e mur (Restart 2 pour version 2)

[9-16] SIDE STEP, TOUCH, SIDE STEP, TOUCH, R. SHUFFLE, ROCK STEP
1–2 Step D à D, Touch G à côté du pied D
3-4 Step G à G, Touch D à côté du pied G
5&6 Triple Step D à D (= Step D à D, Step G à côté du pied D, Step D à D)
7-8 Rock Step G en arrière, Revenir PdC sur pied D.
(Restart 1 ici sur version 2 avec changement de pas sur les comptes 7 & 8)

[17-24] SIDE STEP, TOUCH, SIDE STEP, TOUCH, L. SHUFFLE, ROCK STEP
1–2 Step G à G, Touch D à côté du pied G
3-4 Step D à D, Touch G à côté du pied D
5&6 Triple Step G à G (= Step G à G, Step D à côté du pied G, Step G à G)
7-8 Rock Step D en arrière, Revenir PdC sur pied G.

[25-32] ¼ TURN LEFT x2, JAZZ BOX
1-2 Step D en avant, ¼ de tour à G (pdC sur pied G) (body roll) 9:00
3-4 Step D en avant, ¼ de tour à G (pdC sur pied G) (body roll) 6:00
5–6 Cross D devant G, Step G en arrière
7–8 Step D à D, Step G en avant

Option de style sur les 2 quarts de tour (1 à 4) :
1&2& Step D en avant, Slide PG vers le PD, ¼ de tour à G avec Step G à G, Slide D vers le PG
3&4& Step D en avant, Slide PG vers le PD, ¼ de tour à G avec Step G à G, Slide D vers le PG

N.B. Si dansée sur le version sans Katy Perry, le restart ne sera pas au même endroit :
Au 4e mur, danser jusqu’au 14e comptes (2e section) puis remplacer le rock step par Step G à côté du PD,
Touch D près du PG puis restart 1 à 6:00.
Restart 2 : au 7e mur à 6:00 après 8 comptes.
REPEAT & ENJOY YOUR DANCE

Convention : D = Droite G = Gauche PdC : Poids du corps
M : main CCW = ClockWise (= dans le sens des aiguilles d’une montre)

Contact : iamsteffie3@yahoo.fr - http://iamsteffie3.wixsite.com/steffie-linedance

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/137920/con-calma-ab-fr

