
Regard (Ride It) (fr)
Count: 32 Wall: 4 Level: Débutant

Choreographer: Régine POUBLAN (FR) - Février 2020
Music: Ride It - Regard

(32 comptes d’intro)
Alt. : Overrated de Tim Lac Graw (sur les paroles)

S1 – KICK BALL POINTE – CHASSE – KICK BALL POINTE – CHASSE
1&2 Kick D, PD à côté du PG, pointe G latérale
3&4 Chassé g avant
5&6 Kick D, PD à côté du PG, pointe G latérale
7&8 Chassé G avant avec ¼ de tr à G (9 :00)

S2 – STEPS TOUCH AVANT – STEP TOUCH ARRIERE
1.2 PD avant, touch G arrière
&3.4 PG arrière, touch D devant, pause
&5.6. PD arrière, touch G devant, pause
&7.8 PG arrière, touch D devant, pause

S3 – ROCKING CHAIR – CROSS SHUFFLE 4
1.2.3.4 Rock step D arrière, rock step D avant
5.6.7.8 PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant, PG à G
 
S4 – STEPS TOUCH AVANT
1.2 PD devant diagonale droite, touch G, clap
&3.4 PG devant diagonale gauche , touch D, pause + clap
&5.6 PD devant diagonale droite , touch G, pause + clap
&7.8 PG devant diagonale gauche , touch D, pause +clap

Sur Ride it au 5e mur tag 16 comptes + restart:
*8 COMPTES : 1&2 – 3 &4 : kick ball pointe – chassé avant
5&6 – 7&8 kick ball pointe – chassé avant
8 COMPTES Faire la 2e section
Reprendre la danse au début

Sur Overrated au 4e mur 2 comptes + restart
1.2 2 pauses avec bumps

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/139370/regard-ride-it-fr

