Le Dernier Métro (fr) COPPER OB

SSSSSSSSSS

Count: 32 Wall: 4 Level: Novice [=] [=]
Choreographer: Myriam Ben Messaoud (FR) - Octobre 2020 E L
Music: Le Dernier Métro (feat. Maitre Gims) - Kendji Chirac : (Octobre 2020) [=] &1

Intro : aprés environ 38 sec sur les paroles « Décidément c'est pas si facile »

SECTION 1 : MAMBO SYNCOPE AV D/ MAMBO AR D/ MAMBO COTE DROIT / MAMBO SYNCOPE AV.G/
MAMBO ARRIERE G/MAMBO COTE GAUCHE

Mambo avant PD, Mambo arriére PD, Mambo sur le c6té du PD, Pose PD a c6té du PG.

Mambo avant PG, Mambo arriére PG, Mambo sur le c6té du PG, Pose PG a c6té du PD

1&2 Mambo avant PD, revient PDC sur PG, Mambo arriere PD

&3&4 Revient PDC sur PG, Mambo PD sur le c6té, revient PDC sur PG

&58&6 Pose PD a c6té du PG(PDC sur PD). Mambo avant PG - Revient PDC sur PD
&78&8 Mambo arriere PG - PDC sur PD Mambo sur le c6té du PG- Pose PG a c6té du PD

SECTION 2 : TRIPLE STEP / ROCK STEP / COASTER STEP / STOMP x 2
Pas chassés avant du PD, Rock step avant du PG, revient en appui sur le PD, Coaster step du PG, Stomp
PD, Stomp PG

1&2 Pas chassés avant du pied PD

3-4 Rock step avant du PG, revient appui PD
5&6 Coaster step du PG

7-8 Stomp PD, Stomp PG

SECTION 3 : VINE A DROITE/ TOUCH/ VINE A GAUCHE/ POSE PD A COTE DU PG (OPTION : ROLLING
VINE A GAUCHE) / PDC SUR PD
Vine a D du PD, Vine a G du PG ( ou option Rolling Vine vers la G du PG)

1-2 Vine a D. Pose PD a D, Croise PG derriére PD,

3-4 Pose PD a droite, Touch PG a cété du PD

5-6 Vine a G . Pose PG a cé6té du PD, Croise PG derriére PD,

7-8 ; Pose PG a cété du PD, Step PG a c6té du PD (ou option Rolling Vine vers la G du PG).
PDC sur PD.

RESTART : & la fin de la section 3 / Mur 6 face a 3H.

SECTION 4 : ROCKING CHAIR AV G/ %4 T AV DU PG/ POSE PG A COTE DU PD/ PDC SUR PG
Rocking Chair du PG, % T avant du PG, Step PG a cbté du PD, Step PD a D a coté du PG, PDC sur PG

1-2 Rock step avant du PG, revient en appui sur PD
3-4 Rock step arriére du PG, revient en appui sur PD
5-6 Ya de T avant du PG, Step PD a cété du PG

7-8 Pose PD a D a c6té du PG, PDC sur PG

FINAL : A la fin de la danse, finir avec1/2 T A G pour étre face a 12H

N'oubliez pas de sourire et de prendre du plaisir sur cette danse
Merci de vous abonner a ma chaine You Tube : MB LINE DANCE
Mail : benmessaoudmyriam@gmail.com
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