
Alors Regarde (fr)
Count: 48 Wall: 0 Level: Novice Phrasee

Choreographer: Brigitte Vast (FR) - Novembre 2020
Music: Alors regarde - Patrick Bruel

Déroulement : A - A - B - B - tag - A - B - B - tag - A - B - B - B - B - B - B - B -B (8 tps)

Partie A
Section 1: Monterey turn, coaster step ¼ t à gauche, marche x4
1&2 pointe PD à dte, ramène PD, ½ t à dte avec pointe PG à gche
3&4 PG derrière PD , ramène PD en ¼ t près de PG , avance PG
5 6 7 8 marche PD marche PG marche PD marche PG

Section 2 : vaudeville (x2), jazz box ¼ t à dte
1&2& croise PD devant PG, dégage PG à gche, talon PD devant, ramène PD
3&4& croise PG devant PD, dégage PD à dte, talon PG devant, ramène PG
5 6 7 8 PD croise devant PG, ¼ tour à dte PG recule, PD à dte, avance PG

Section 3 : triple avt PD, step ½ t à dte, triple avt PG, full turn à gche
1&2,3,4 a vance PD , ramène PG près de PD , avance PD, avance PG ,1/2 t à dte
5&6, 7,8 avance PG, ramène PD près de PG, avance PG, avance PD, pivot sur PD d'1t à gche avec

arrivée PG devant

Section 4 : marche(x2) kick ball chge, step ½ t à gche, kick ball chge
1,2, 3&4 marche PD, marche PG, coup de pD vers l'avant ramène PD et revient appui PG
5,6 7&8 avance PD ½ t à gche, coup de pD vers l'avant ,ramène PD et revient appui PG

Partie B
Section 1 : rolling vine, tuch à dte puis à gche
1,2,3,4 ¼ t à dte et PD devant, ½ t à dte et PG derrière, ¼ t à dte et PD à dte, plante PG près de PD
5,6,7,8 ¼ t à gche et PG devant, ½ t à gche et PD derrière, ¼ t à gche et PG à gche, plante de PD

près de PG

Section 2 : wizard step , step ½ t gche, marche (x2)
1,2&3,4& PD en diagle avt dte, ramène PG , et ramène PD près de PG ,avance PG en diagle avt gche,

ramène PD,et ramène PG près de PD
5,6,7,8 avance PD ,1/2 t à gche , marche PD, marche PG

FIN
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