
Rún, Rune (fr)
Count: 36 Wall: 2 Level: Débutant

Choreographer: Angéline Fourmage (FR) & Maryse Fourmage (FR) - 1 Août 2022
Music: Rún - SKÁLD

Début : Sur les paroless

[1-8] Walk, Walk, Clap, Clap, Heel, Back, Heel, Back
1-2 PD DEVANT, PG DEVANT
3-4 Clap, Clap
5-6 Touchez Talon D DEVANT, PD arrière
7-8 Touchez Talon G DEVANT, PG arrière

[9-16] Rock-Step, Triple-Step, Point ¼ R, Cross-Shuffle
1-2 PD arrière, Revenir sur PG
3&4 PD DEVANT, PG à côté PD, PD DEVANT
5-6 PG DEVANT, ¼ D
7&8 Croisez PG devant PD, PD à D, Croisez PG devant PD

[17-24] Mambo, Mambo, Jazz-Box ¼ R
1&2 PD à D, Revenir sur PG, PD à côté PG
3&4 PG à G, Revenir sur PD, PG à côté PD
5-6 Croisez PD devant PG, PG Arrière
7-8 Faire ¼ D avec PD à D, PG à côté PD

[25-32] Toe-Strut, Toe-Strut, Step on Place
1-2 Pointe D DEVANT, baissez votre Talon D
3-4 Pointe G DEVANT, baissez votre Talon G
5-6 PD à côté PG, PG à côté PD
7-8 PD à côté PG, PG à côté PD

[33-36] V-Step
1-2 PD DEVANT en diagonale D, PG DEVANT en diagonale G
3-4 PD Arrière, PG à côté PG

Smile et enjoy the dance
Contact : maellynedance@gmail.com

https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/163009/run-rune-fr

