Friday (fr)

Count: 44 Wall: 2 Level: Novice / Intermediaire
Choreographer: Jacky NERRANT (FR) - Mars 2015
Music: It's Friday - Derek Ryan

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 4 / 2015
Chorégraphies en frangais, site : http://www.speedirene.com

Introduction: 16 temps

HEEL RIGHT HOOK, HEEL TOUCHE RIGHT, SCISSOR STEP D, HOLD

1-4 TOUCH talon D avant - HOOK devant jambe G - TOUCH talon D avant — Pointe PD a cété
PG

5-8 SCISSOR STEP D : pas PD c6té D — pas PG a c6té du PD — CROSS PD devant PG - HOLD

HEEL LEFT HOOK, HEEL TOUCHE LEFT, SCISSOR STEP G, HOLD

1-4 TOUCH talon G avant — HOOK devant jambe D - TOUCH talon G avant — Pointe PG a cété
PD

5-8 SCISSOR STEP G : pas PG cété G — pas PD a cété du PG - CROSS PG devant PD - HOLD

STEP LOCK STEP RIGHT, HOLD, %2 TURN RIGHT, SCUFF

1-4 Pied D devant — pied G lock derriere PD - pied D devant - HOLD

5-8 Pied G devant — % tour D, pied G devant — Scuff pied D (6 :00)

TAG ET RESTART : ici sur le 4éme et le 7éme
mur, aprés 24 temps, tag de 2 temps puis reprendre la danse au début

BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK CROSS, HOLD

1-4 BEHIND SIDE CROSS : PD a droite, croiser PG derriére PD, PD a droite, croiser PG devant
PD

5-8 Pied D a droite, revenir sur pied G, croiser pied D devant pied G

SIDE TOUCH, SIDE TOUCH, BACK COASTER STEP, SCUFF

1-4 Pied G a gauche, pied D a cété pied G, pied D a droite, pied G a c6té pied D

5-8 SLOW COASTER STEP : pied G en arriere, pied D assemblé au pied G, avancer pied G,
scuff pied D

TOE STRUT RIGHT & LEFT

1-4 Plante PD en avant, poser talon D - Plante PG en avant, poser talon G

TAG de 2 temps sur le 4éme et le 7éme mur avant le restart (face a 12h et a 6h) - TOE STRUT RIGHT


https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/177992/friday-fr

