Training Season (fr)

Count: 32 Wall: 4 Level: Novice
Choreographer: Fernando Battista (BEL) - Avril 2024
Music: Training Season - Dua Lipa

Intro : 16 Comptes

[01-08] STEP RIGHT DIAGONAL; RECOVER; STEP RIGHT DIAGONAL TOUCH; TWICE
1 PD pas diagonale D

PG rejoindre

PD pas diagonale D

PG pas pointé a cbété du PD

PG pas diagonale G

PD rejoindre

PG pas diagonale G

PD pas pointé a coté du PG
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[09-16] STEP BACK; HOOK; STEP LEFT DIAGONAL; TURN 3/8 RIGH WITH HOOK; STEP 2 TURN LEFT;
STEP Y4 TURN LEFT
1 PD pas en arriére
2 PG PIlié la jambe a hauteur du genou D
PG pas diagonal G
3 /8 de tour a D, plié la jambe a hauteur du genou G (3:00)
PD pas devant
Yatoura G
PD pas devant
Ya tour a G (6:00)
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[17-24] CROSS; LEFT TOUCH; CROSS RIGHT TOUCH; STEP BEHIND; LEFT TOUCH; STEP BEHIND
RIGHT TOUCH

1 PD pas croisé devant PG

PG pointé a G

PG pas croisé devant PD

PD pointé a D

PD pas derriere PG

PG pas pointé a G

PG pas derriere PD

PD pas pointé a D
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[25-32] WEAVE; CROSS ROCK; STEP % TURN RIGHT; RECOVER
1 PD pas croisé devant PG

PG pasa G

PD pas derriere PG

PGpasaG

PD rock croisé

PG reprendre appui

PD pas % de toura D

PG pas rejoindre PD
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RESTART :
Au 3éme mur aprés 16 comptes (mur de 12h00)
Au 6éme mur aprés 16 comptes (12h00)


https://www.copperknob.co.uk/stepsheets/182146/training-season-fr

Au 12éme mur aprés 24 comptes (mur de 3h00)
FIN : a la fin du 14éme mur faire

PD % detoura D
PG rejoindre




