Long Stretch of Love (fr)

Compte: 48 Mur: 2 Niveau: Intermédiaire Phrasée - Country E

Chorégraphe: Agnes Gauthier (FR) - Février 2018
Musique: Long Stretch of Love - Lady A : (Album: Deluxe Edition)

Danse Phrasée : AB, AB, A(16 comptes) B, A, AB, AB, A (12 comptes + final)

Intro : Démarrage de la danse apreés les 16 premiers comptes
Danse écrite pour le club GM COUNTRY (49)

PARTIE A: 32 tps
SECTION A1: RF STEP FWD, LF STEP FWD, RF STEP LOCK STEP, LF STEP %2 TURN STEP, RF STEP
LOCK STEP

1-2 PD devant, PG devant

3&4 PD devant, PG crocheté derriere PD, PD devant

5&6 PG devant, % tour a droite poids du corps sur PD, PG devant
7&8 PD devant, PG crocheté derriére PD, PD devant

SECTION A2: LF KICK BALL STEP, LF KICK BALL STEP, LF ROCK STEP FWD, LF SAILOR CROSS

1&2 PG Kick devant, pose PG prés du PD, PD devant

384 PG Kick devant, pose PG prés du PD, PD devant

5-6 PG Rock step avant, retour du poids du corps sur PD

Final : 5-6 faire un rock step avant, ¥ tour a gauche et PG devant (on est face 12h)

788 PG croise le PG derriere PD, PD a droite, PG a gauche

SECTION A3: RF SIDE, VAUDEVILLE, LF SIDE, VAUDEVILLE,

1-2& PD a droite, PG croisé derriére PD, PD a droite

384 Talon gauche en diagonale gauche, ramener PG prés du PD, PD croisé devant PG
5-6& PG a gauche, PD croisé derriere PG, PG a gauche

7&8 Talon droite en diagonale avant droite, Ramener PD prés du PG, PG croisé devant PD

SECTION A4: RF STEP % TURN, RF CROSS SHUFFLE, % TURN, Y2 TURN, LF SHUFFLE FWD

1-2 PD devant, % de tour a gauche retour du poids du corps sur PG
384 PD croisé devant PG, PG a gauche, PD croisé devant PG

5-6 Ya de tour a droite PG derriere, ¥ tour a droite PD devant

7&8 PG devant, PD croisé derriere PG (en 3éme position), PG devant

PARTIE B: 16 tps
SECTION B1: RF WISARD, LF WISARD, RF WISARD, LF ROCK STEP FWD

1-2& PD diagonale avant droite, Croise PG derriére PD, PD a droite

3-4& PG diagonale avant gauche, Croise PD derriere PG, PG a gauche

5-6& PD diagonale avant droite, Croise PG derriere PD, PD a droite

7-8 PD Rock step avant, retour du poids du corps sur PG

SECTION B2: LF SHUFFLE Y2 TURN, PIVOT, PIVOT, RF SHUFFLE FWD, RF KICK BALL TOUCH
1&2 Y de tour a gauche PG a gauche, PD prés du PG, % de tour a gauche PG devant
3-4 Y2 tour a gauche PD derriére, ¥z tour a gauche PG devant

5&6 PD devant, PG croisé derriere PD (3éme position), PD devant

7&8 PG kick devant, Poser PG prés du PD, Pointer PD prés du PG

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !!!!
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