
Don't Cry (不哭．不哭) (zh)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Beginner

Chorégraphe: Joyce Nicholas (MY) - 2010年10月
Musique: Big Girls Don't Cry - Frankie Valli & The Four Seasons

前奏： Intro: 24 counts (after drum beats) 24拍後起跳

第一段 L Side, Close. Fwd, Hold, R Side, Close, Fwd, Hold
左 併 前 候, 右 併 前 候

1-4 Step L to left, Close R beside left, Step fwd on L. Hold
左足左踏, 右足併踏, 左足前踏, 候

5-8 Step R to right, Close L beside right, Step fwd on R. Hold 12.00
右足右踏, 左足併踏, 右足前踏, 候(面向12點鐘)

第二段 Rock Fwd, Recover, Big Step ¼ Turn L, R Kick Twice, Side Rock, Recover  下沉 回復, 1/4左大步 拖併, 踢
踢, 右下沉 回復

1-2 Rock L fwd, Recover on R  左足前下沉, 右足回復
3-4 Turning ¼ left, take big step to L, Drag R to left

左轉90度左足左大步, 右足拖併
5-6 Low kick R diagonally fwd twice  右足斜角前踢 二次
7-8 Rock R to right, Recover on L 9.00

右足右下沉, 左足回復(面向9點鐘)

第三段 R & L Toe Struts, Step, ½ Pivot L, Walks
趾 踵, 趾 踵, 踏 轉, 走 走

1-2 Touch R toe fwd, Drop R heel down  右足趾前點, 右足踵踏
3-4 Touch L toe fwd, Drop L heel down  左足趾前點, 左足踵踏
5-6 Step fwd on R, Pivot ½ L (weight on left)

右足前踏, 左軸轉180度(重心在左足)
7-8 Step fwd on R, Step fwd on L 3.00

右足前踏, 左足前踏(面向3點鐘)

第四段 R & L Cross Points, Jazz Box ¼ Turn R, Touch
交叉 左點, 交叉 右點, 爵士方塊右1/4帶併點

1-2 Cross R over left, Point L to left
右足於左足前交叉踏, 左足左點

3-4 Cross L over right, Point R to right
左足於右足前交叉踏, 右足右點

5-6 Cross R over left, Step back L  右足於左足前交叉踏, 左足後踏
7-8 Making ¼ turn right, step R to right, Touch L beside right 6.00

右轉90度右足右踏, 左足併點(面向6點鐘)
ENDING: Last wall facing front – Dance 14 counts (up to low kick R twice), then turn ¼ right on R, Step L together.
結束:最後為面向前面牆, 第14拍(右踢二次), 右轉90度, 左足併踏

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/10075/dont-cry-zh

