Darling Mambo (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: débutant
Chorégraphe: Jo Thompson Szymanski (USA) - Mars 2015
Musique: Bossa Nova - Scooter Lee

Musique Opt :-

Who did you call darling ? - Scooter LEE - BPM 146
Mambo #5 - Perez PRADO - BPM 172

Mambo #5 - Lou BEGA - BPM 174

Bossa nova - Scooter LEE - BPM 124

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 3 /2015
Chorégraphies en frangais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 16 temps

MAMBO BASIC FORWARD AND BACK

1-4 MAMBO STEP G avant : ROCK STEP G avant, revenir sur PD arriére - pas PG arriere -
HOLD

5-8 MAMBO STEP D arriere : ROCK STEP D arriére , revenir sur PG avant - pas PD avant -
HOLD

SIDE MAMBO LEFT AND RIGHT

1-4 ROCK MAMBO G latéral : ROCK STEP latéral G c6té G, revenir sur PD c6té D - pas PG a
c6té du PD - HOLD

5-8 ROCK MAMBO D latéral : ROCK STEP latéral D c6té D , revenir sur PG cété G - pas PD a

coté du PG - HOLD

DIAGONAL LOCK STEPS LEFT AND RIGHT

123 STEP-LOCK-STEP G avant : pas PG avant [ - LOCK PD derriere PG - pas PG avant [
4 BRUSH BALL PD avant
567 STEP-LOCK-STEP D avant : pas PD avant [ - LOCK PG derriére PD - pas PD avant [
8 BRUSH BALL PG avant

FORWARD MAMBO, BACK with 1/4 TURN LEFT, SIDE, FORWARD

1-4 MAMBO STEP D avant : ROCK STEP D avant, revenir sur PG arriére - pas PD arriére -
HOLD
5-8 MAMBO STEP D arriére : 1/4 de tour G . .. ROCK STEP D arriére , revenir sur PG avant -

pas PD avant - HOLD - 9: 00 -


https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/103426/darling-mambo-fr

