
Western Step (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: débutant

Chorégraphe: Sue Smyth (UK) - Avril 2015
Musique: Let's Put the Western Back in the Country - Joni Harms

Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse - 4 / 2015
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 16 temps

CHARLESTON STEP FORWARD, WALK BACK, CHARLESTON STEP BACK, WALK FORWARD
1 2 TOUCH pointe PD avant - pas PD arrière
3 4 2 pas arrière : pas PG arrière - pas PD arrière
5 6 TOUCH pointe PG arrière - pas PG avant
7 8 2 pas avant : pas PD avant - pas PG avant

POINT RIGHT FORWARD SIDE, BEHIND SIDE CROSS, POINT LEFT FORWARD SIDE BEHIND ¼ TURN
RIGHT
1 2 TOUCH pointe PD avant - TOUCH pointe PD côté D
3&4 BEHIND-SIDE-CROSS D : CROSS PD derrière PG - pas PG côté G - CROSS PD devant

PG
5 6 TOUCH pointe PG avant - TOUCH pointe PG côté G
7&8 BEHIND-1/4 TURN-STEP : CROSS PG derrière PD - 1/4 de tour D . . . pas PD avant - pas

PG avant
RESTART : ici, sur le 5ème mur - 12 : 00 - , après 16 temps, reprennez la danse au début - 3 : 00 -

RIGHT MAMBO FORWARD, LEFT MAMBO BACK, RIGHT LOCK STEP, STEP PIVOT ½ TURN RIGHT
STEP
1&2 ROCK MAMBO syncopé D avant : ROCK STEP D avant , revenir sur PG arrière - pas PD à

côté du PG
3&4 ROCK MAMBO syncopé G arrière : ROCK STEP G arrière , revenir sur PD avant - pas PG à

côté du PD
5&6 SHUFFLE LOCK D avant : pas PD avant - LOCK PG derrière PD - pas PD avant
7&8 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD ) - pas PG avant

MAMBOS FORWARD AND BACK,LOCK STEP AND STEP ½ TURNS
1&2 ROCK MAMBO syncopé D avant : ROCK STEP D avant , revenir sur PG arrière - pas PD à

côté du PG
3&4 ROCK MAMBO syncopé G arrière : ROCK STEP G arrière , revenir sur PD avant - pas PG à

côté du PD
5&6 SHUFFLE LOCK D avant : pas PD avant - LOCK PG derrière PD - pas PD avant
7&8 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD ) - pas PG avant

FIN : sur le 4ème mur (section 4), remplacez le ½ Turn Step (7&8) , par Left Mambo Fwd. - 12 : 00 -

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/103856/western-step-fr

