
Le chant des sirènes (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant

Chorégraphe: Jessica Arpajou (FR) - Mai 2015
Musique: Le chant des sirènes - Fréro Delavega

Cross shuffle, Side rock L, Cross shuffle, Side rock R
1&2 Croiser PD devant PG, poser PG à G, croiser PD devant PG
3-4 Poser PG à G,finir PDC sur PD
5&6 Croiser PG devant PD, poser PD à D croiser PG devant PD
7-8 Poser PD à D, PDC sur PG

Jazz box ¼, Kick ball step X2
1-2 PD croisé devant le PG, PG en arrière
3-4 PD à D, PG à côté du PD
5&6 Kick avant droit, ramenez le PD à coté du pied gauche, poser le PG en avant
7&8 Kick avant droit, ramenez le PD à coté du pied gauche, poser le PG en avant
Restart : au 4e mur

Shuffle forward, Rock step, Shuffle back, back rock
1&2 PD devant, PG derrière PD, PD devant
3-4 Poser PG en avant, PDC sur PD
5&6 PG arrière, PD devant PG, PG arrière
7-8 Poser PD en arrière PDC sur PG

Coaster step forward, Point back ½ turn, Coaster step forward, Point back ¼turn
1&2 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD derrière
3-4 Poser PG en arrière, faire ½ tour à G en pivotant
5&6 Poser PD devant, poser PG à côté du PD, poser PD derrière
7-8 Poser PG en arrière, faire ¼ tour à G en pivotant

Recommencer en souriant !!!
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