
Another Day (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Intermédiaire

Chorégraphe: Rémi Lemaire (FR) - Mai 2016
Musique: Another Day - Fabien Nataf

Note : No Tag, No Restart

[1-8] 	STEP FWD & SWEEP ½ TURN – ROCK FWD – SIDE ROCK – BEHIND - SIDE ¼ TURN – BASIC
NIGHT CLUB IN ¼ TURN – STEP R ¼ TURN TO L – SWEEP L FWD FROM L TO R – STEP FWD TWICE –
ROCK FWD
1 Avancer D et faire un sweep G en ½ tour à Dte
2&3& Cross Rock G devant D, retour appui jambe D, Side Rock G à G, retour appui jambe Dte
4& Croiser G derrière D, Poser D en ¼ de tour à Dte
5-6& Poser G à G en ¼ de tour à Dte, Ramener D près du G, Croiser G devant D
7 Poser D à Dte en ¼ de tour à G, Faire un sweep G de la G vers la Dte (terminer face 11h)
8& Avancer G, Avancer D

[9-16]	ROCK FWD – BACK TWICE – ½ TURN TO R – HITCH 1/8 turn – CROSS OVER – SIDE – CROSS
BEHIND WITH SWEEP – BEHIND – ¼ TURN – STEP FWD – PIVOT ½ TURN
1 Rock Step G devant
2&3 Retour appui jambe D, Reculer Jambe G, Faire ½ tour à Dte en posant le pied D devant et

en faisant un hitch G en 1/8 de tour à Dte pour retomber face 12.00
4&5 Croiser G devant D, Poser D à Dte, Croiser G derrière D en faisant un sweep du pied D de

l’avant vers l’arrière
6&7 Croiser D derrière G, Poser G en ¼ de tour à G, Avancer D
8 Pivot ½ tour à G

[17-24]	SPIRAL FULL TURN – BACK SWEEP X3 – ROCK BACK – FULL TURN – ¼ TURN STEP FWD –
LOCK L – HANDS MOUVEMENT
1 Dérouler 1 tour complet vers la Dte en faisant un sweep D
2&3 Reculer D, Sweep G (2), Reculer G, Sweep D (&), Reculer D, Sweep G (3)
4-5 Rock Step G arrière, retour appui jambe Dte
6&7 Avancer G, Poser D derrière en ½ tour à G, Poser G devant en ½ tour à G et faire un sweep

D de l’arrière vers l’avant en ¼ de tour à G
8& Avancer D, Lever le bras D, Croiser G derrière D, lever le bras G

[25-32]	HARMS MOUVEMENT – STEP LOCK STEP BACK TWICE – CROSS BEHIND PIVOT ¾ TURN –
ROCK STEP - RECOVER
1 Ramener les bras vers la poitrine et fléchir légèrement les genoux
2&3 Reculer G, Croiser D devant G, Reculer G
4&5 Reculer D, Croiser G devant D, Reculer D
6-7 Croiser G derrière D, Dérouler ¾ de tour (face 3.00)
8& Rock Step D devant, retour rapide du poids sur G

Have fun
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