Caribbean Sway Ez (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Debutant Facile
Chorégraphe: K. Sholes (USA) - Octobre 2016
Musique: In The Caribbean - Dave Sherrif

L'intro: 16 Compte
Télécharger sur: iTunes et amazon

Traduction par: Adrian Helliker
Ni Tags Ni Restarts
Pas change svp

[1-8] STEP-LOCK, SHUFFLE, ¥4 TURN STEP LOCK, SHUFFLE

1-2 PD devant, lock PG derriere D

3&4 PD devant, PG a cété du D, PD devant

5-6 Y de tour a G et PG devant, lock PD derriere G
7&8 PG devant, PD a cété du G, PG devant (9:00)
[9-16] HIP SWAY, HOLD R-L X2

1-2 Balancent hanches a D, pause

3-4 Balancent hanches a G, pause

5-6 Balancent hanches a D, pause

7-8 Balancent hanches a G, pause

[17-24] CROSS, TAP, SHUFFLE, STEP, TAP, SHUFFLE

1-2 Crosser PD devant G, Tapez PG derriere D
3&4 PG derriere, PD a c6té du G, PG derriere
5-6 PD derriere, tapez PG derriere D

7&8 PG devant, PD a cé6té du G, PG devant

[25-32] ROCKING CHAIR, ¥4 TURN HIP ROLL, ¥4 TURN HIP ROLL

1-2 Rock du PD devant, revenir sur G

3-4 Rock du PD derriere, revenir sur G
5-6 PD devant, pivoter % de tour G (6:00)
7-8 PD devant, pivoter %2 de tour G (3:00)

Option sur les 5-8 PD en avant, Roll hanches % de tour a G (6:00)
PD en avant, Roll hanches Y4 de tour a G (3:00)

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, .......
Conventions: PD = pied droit, PG = pied gauche, D = droite, G = gauche, pdc = poids du corps

Contacts : www.oholawatchipi.e-monsite.com


https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/113805/caribbean-sway-ez-fr

