At Least | Did It My Way (fr)

Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant - Non-Country
Chorégraphe: Fabien REGOLI (FR) - Novembre 2016
Musique: My Way - Calvin Harris

SECTION 1 : Walk lock, Walk lock walk fwd diagonal left, Walk lock, Walk lock walk fwd diagonal right

1-2 Marche PG diagonale gauche, PD croisé derriere PG

384 Marche PG diagonale gauche, PD croisé derriere PG, Marche PG diagonale gauche
5-6 Marche PD diagonale droite, PG croisé derriere PD

7&8 Marche PD diagonale droite, PG croisé derriere PD, Marche PD diagonale droite
SECTION 2 : Rock step fwd left, Triple step %2 turn fwd, Rock side cross right, rock side cross left
1-2 PG devant prendre appui, revenir appui PD

384 Pas chassé % tour vers la gauche en avant (G/D/G)

5&6 PD a droite prendre appui, revenir appui PG, PD croisé devant PG

7&8 PG a gauche prendre appui, revenir appui PD, PG croisé devant PD

SECTION 3 : Rock side right, Triple step cross left, Rock side, Behind side cross right

1-2 PD a droite prendre appui, revenir appui PG

384 Pas chassé-croisé vers la gauche

5-6 PG a gauche prendre appui, revenir appui PD

7&8 PG croisé derriere PD, décroisé PD vers la droite, croisé PG devant PD

SECTION 4 : Step fwd right %2 turn, Walk fwd right/left, Step fwd right % turn, kick ball touch left

1-2 PD devant faire Y2 tour vers la gauche prendre appui PG

3-4 Marche PD/PG

5-6 PD devant faire ¥4 de tour vers la gauche prendre appui PG

7&8 Coup de pieds PD devant, baule PD prendre appui, touche PG a coté PD
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