
Shivers (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Novice

Chorégraphe: Marine (FR) - Février 2018
Musique: Shivers - Rachel Platten

Introduction : 16 comptes

STEP, CROSS SAMBA , STEP, CROSS SAMBA, STEP, HITCH
1-2 PD devant, Croiser PG devant PD
&3 Rock Step PD à D, Revenir sur PG
4-5 PD devant, Cross PG devant PD
&6 Rock Step PD à D, Revenir sur PG
7-8 PD devant, lever le genou G (12:00)

ROCK FWD, RECOVER, 1/4 TURN L WITH L CHASSE, CROSS R OVER L, STEP L SIDE, CROSS R
BEHIND L, STEP L SIDE, R HEEL
1-2 Rock PG devant, Revenir sur PD
3&4 1/4 tour à G avec Pas Chassé à G (9:00)
5-6 Croiser PD devant PG, PG à côté
7&8 Croiser PD derrière PG, PG à G, Poser talon D à D

R FLAT, POINT L FOOT OVER R WITH 1/2 TURN L, SHUFFLE FWD, ROCK STEP FWD, RECOVER,
COASTER STEP
1-2 Poser PD à plat, Pointer PG devant PD en faisant 1/2 tour à G (3:00)
3&4 Pas Chassé avant G
5-6 Rock Step avant PD, Revenir avec PdC sur PG
7&8 PD en arrière, Amener PG à côté, PD devant

1/4 TURN L WITH L SHUFFLE, R HITCH, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN L, ROCK FWD, RECOVER, L
HITCH, L STEP BACK WITH R HITCH
1&2 1/4 de tour à G avec Pas chassé avant G (12 :00)
&3&4 Lever le genou D (&) avant de poser le PD (3), Poser PG à G (&), PD croisé devant PG (4)
5-6 1/4 tour à G avec Rock PG devant, Revenir avec PdC sur PD
7-8 Lever le genou G (7), Poser le PG tout en levant le genou D (8) (9:00)
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