
Keep It Lit (fr)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Débutant

Chorégraphe: Nathalie Levavasseur & Stéphanie Herreria-Lopez - Avril 2018
Musique: Keep It Lit - Tegan Marie

Intro : 8 comptes

[1- 8] : Step right, Step left, Syncopated splits, Step right, Step left, Step pivot ½ turn left.
1-2 marche droit, marche gauche
&3&4 out out in in (écarter les pieds sur les côtés et rassembler)
5-6 marche droit, marche gauche
7-8 pose pied droit devant 1/2 tour à gauche
2 ème restart

[9 – 16] : Side rock right, behind side cross left, side rock left, behind side cross right
1-2 rock côté droit
3&4 croise derrière gauche, côté, croise devant
5-6 rock côté gauche
7&8 croise derrière droit, côté, croise devant
*1er restart

[17 – 24] : cross forward right, point left, cross forward left, point right, rock step right, triple back right
1-2 croise devant, pointe gauche
3-4 croise devant, pointe droite
5-6 rock step avant droit
7&8 triple step arrière droit

[25 – 32] : rock step back left, heel switches, rock step back right , stomp right, stomp left
1-2 rock step arrière gauche
3&4 talon gauche , talon droit
5-6 rock step arrière droit
7-8 stomp droit, stomp gauche

TAG à la fin du 3ème mur et 7ème mur
rocking chair, step pivot 1/2 turn ,step pivot 1/2 turn, stomp up right.

*1er RESTART : après le 1er tag, après 16 comptes

Contact: nscountry1450@gmail.com

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/125084/keep-it-lit-fr

