
My Lucky Day Ez (fr)
Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Novice

Chorégraphe: Antonella MAZZEO (FR) - Août 2018
Musique: My Lucky Day - DoReDoS : (Eurovision 2018 - Moldova)

Section : 1 - STEP FWD TURN 1/2 TRIPLE FORWARD X2
1 2 Pose PD devant 1/2 tour a G
3 & 4 Pas PD devant, rassemble PG à côté du PD, Pose PD devant (chassé devant DGD)
5 6 Pose PG devant 1/2 tour a D
7 & 8 Pas PG devant, rassemble PD à côté du PG, Pose PG devant (chassé devant (GDG)

Section : 2 - CROSS BEHIND SIDE CHASSE JAZZ BOX 1/4 TURN CROSS
1 2 Croise PD devant PG, Recule PG derrière,
3 4 Pose PD à D, rassemble PG à côté du PD, pose PD à D (chassé),
5 6 Croise PG devant PD, pose PD à D avec 1/4 de tour à G,
7 8 pose PG à G, croise PD devant PG,

Section : 3 - SIDE RECOVER BEHIND SIDE CROSS SIDE SWIVELS WITH 1⁄4 TURN
1 2 Pose PG à G avec PDC, revenir appui sur PD,
3 4 Croise PG derrière PD, Pose PD à D, Croise PG derrière PD,
5 6 Pose PD à D, Faire pivoter les deux talons vers la D,
 faites pivoter les deux talons vers L, faites pivoter les deux talons vers R en tournant sur 1⁄4

de tout. (Le PG sera devant)
Section 4: - CROSS ROCK RECOVER RIGHT MAMBO TWISTS DOWN AND UP
1 2 & Croise PD devant PG, revenir PDC à G Pose PD à D
3 & 4 Poser le PG devant, revenir appui sur PD, ramener le PG au centre (poussant les hanches

vers l'arrière)
5 6 PDC sur PD : vous vous abaissez légèrement, PDC sur PG : vous vous abaissez

légèrement,
7 8 PDC sur PD : vous remontez lentement, PDC sur PG : vous finissez debout

TAGS : Mur 2 - Mur 4 - Mur 7 :
ROCKING CHAIR
1 2 PD devant avec PDC revenir en appui PG
3 4 PD derrière avec PDC revenir en appui PG

Danser c'est sourire en Silence
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