
My Russian Lady (nl)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Intermediate

Chorégraphe: Piet Meulendijks (NL) - Décembre 2018
Musique: My Russian Lady - The Classics

Intro: 28 Tellen Start op Zang

S:1 Step Right Fwd, Right Step-Lock-Step Fwd, Step ¼ Pivot Turn Right, Cross Shuffle to Right
1-2 RV Stap schuin naar voor / LV Stap gekruist achter RV
3&4 RV Stap schuin naar voor / LV Stap gekruist achter RV / RV Stap naar voor
5-6 LV Stap naar voor / Draai ¼ draai R-om (3:00)
7&8 LV Stap gekruist over RV / RV Stap rechts opzij / LV Stap gekruist over RV

S:2 Across Left, Step ¼ Turn Right, ¼ Chassé to Right, Rock Left Fwd, Recover, Left Coaster Step
1-2 RV Stap gekruist over LV / LV Stap ¼ draai R-om opzij (6:00)
3&4 RV Stap ¼ draai R-om opzij (9:00) / LV Sluit naast RV / RV Stap rechts opzij
5-6 LV Rock naar voor / Plaats gewicht terug op RV
7&8 LV Stap naar achter / RV Stap naast LV / LV Stap naar voor

S:3 Step ½ Pivot Turn Left, Right Kick Bal Step, Step ¼ Pivot Turn Left, Right Kick Bal Step
1-2 RV Stap naar voor / Draai ½ draai L-om (3:00)
3&4 RV Kick naar voor / RV Stap op de bal v/d voet terug naast LV / LV Stap naar voor
5-6 RV Stap naar voor / Draai ¼ draai L-om (12:00)
7&8 RV Kick naar voor / RV Stap op de bal v/d voet terug naast LV / LV Stap naar voor

S:4 Rock Right Fwd, Recover, Tripple ¾ Turn Right, Left Side Rock, Recover, Step Behing, Step Right,
Across Right
1-2 RV Rock naar voor / Plaats gewicht terug op LV
3&4 RV Stap ¼ draai R-om opzij / LV Stap ¼ draai R-om opzij / RV Stap ¼ draai R-om naar voor

(9:00)
5-6 LV Rock links opzij / Plaats gewicht terug op RV
7&8 LV Stap gekruist achter RV / RV Stap rechts opzij / LV Stap gekruist over RV

Begin Opnieuw:

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/130263/my-russian-lady-nl

