My Anthem (fr)

Compte: 96 Mur: O Niveau: Intermédiaire Phrasée
Chorégraphe: Charline CARTEREAU & Emilie Liqueur (FR) - Décembre 2018
Musique: Anthem - Brett Kissel

A-B-A-B-Tag-B-B(32)-Break-B-B

Partie A : 32 Comptes
A[1-8] : Step, Step, Mambo rock, Coaster step, Step turn

1-2 PD devant, PG devant

3&4 PD devant, Revenir sur PG, Poser PD derriére

5&6 PG derriére, Poser PD a c6té du PG, Poser PG devant
7-8 PD devant, Tourner % tour sur la gauche en appui sur PG

A[9-16] : Full turn, Shuffle, Mambo rock, Back, Back

1-2 Y2 tour, Poser PD derriere, V% tour, Poser PG devant
3&4 Poser PD devant, PG a c6té du PD, PD devant

5&6 PG devant, Revenir sur PD, Poser PG derriére

7-8 Poser PD derriere, Poser PG derriére

A[17-24] : Sailor step (x2), Step turn, Step %

1&2 Croiser PD derriere PG, Poser PG a gauche, Poser PD a droite
384 Croiser PG derriére PD, Poser PD a droite, Poser PG a gauche
5-6 Poser PD devant, % tour sur le PG

7-8 Poser PD devant, ¥4 sur le PG

A[25-32] : Cross, Side, Cross back, Side, Cross rock, Shuffle Y4

1-2 Croiser PD devant PG, Poser PG a gauche

3-4 Croiser PD derriéere PG, Poser PG a gauche

5-6 Croiser PD devant PG, Revenir sur PG

788 Y tour, Poser PD devant, Poser PG a c6té du PD, Poser PD devant

Partie B : 64 Comptes
B[1-8] : Kick ball change (x2), Side rock, Sailor %2

1&2 Coup de pied G dans la diagonale, Poser PG a c6té du PD, Poser PD a cété du PG
3&4 Coup de pied G dans la diagonale, Poser PG a c6té du PD, Poser PD a cété du PG
5-6 Poser PG a gauche, Revenir sur PD

7&8 Poser PG croisé derriére le PD, Y tour, Poser PD a droite, Poser PG a gauche

B[9-16] : Side touch (x2), Heel switches, Heel, Touch

1-2& Poser pointe D a droite, Pause, Poser PD a c6té du PG

3-4 Poser pointe G a gauche, Pause

5&6& Talon G devant, Reposer PG a c6té du PD, Talon D devant, Reposer PD a cété du PG
7&8 Talon G devant, Reposer PG a c6té du PD, Pointe D a c6té du PG

B[17-24] : Kick cross touch (x2), Heel, Hook, Heel, Flick

1&2 Coup de pied D devant, Croiser PD devant PG, Pointe G a gauche

3&4 Coup de pied G devant, Croiser PG devant PD, Pointe D a droite

5-6 Talon D devant, Hook talon D devant genou G

7-8 Talon D devant, Remonter jambe D a l'arriere

B[25-32] : Shuffle, Rock step, Shuffle Y2, Slide, Stomp
1&2 Poser PD devant, Poser PG a c6té du PD, Poser PD devant
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34 Poser PG devant, Revenir sur PD
5&6 Y2 tour, Poser PG devant, Poser PD a coté du PG, Poser PG devant
7-8 Faire un pas en diagonale droite vers I'arriere, Stomp PG a cbté du PD

B[33-40] : Step, Step, Vaudeville, Rock step

1-2 PD devant, PG devant

384& Croiser PD devant PG, Poser PG a gauche, Poser talon D a droite , Reposer PD a cété PG
5&6& Croiser PG devant PD, Poser PD a droite, Poser talon G a gauche, Reposer PG a c6té PD
7-8& Poser PD devant, Revenir sur PG, Poser PD a co6té du PG

B[41-48] : Rock step, Shuffle back, Back rock, Full turn

1-2 Poser PG devant, Revenir sur PD

384 Poser PG derriere, Poser PD a c6té du PG, Poser PG derriére
5-6 Poser PD derriére, Revenir sur PG

7-8 ¥ tour, Poser pied D derriere, %2 tour, Poser pied G devant

B[49-56] : Cross rock, Triple step, Cross rock, Triple step

1-2 Croiser PD devant PG, Revenir sur PG

384 Poser PD a droite, Poser PG a c6té du PD, Poser PD a droite
5-6 Croiser PG devant PD, Revenir sur PD

7&8 Poser PG a gauche, Poser PD a cété du PG, Poser PG a gauche
B[57-64] : Cross, Back, Triple step, Back rock, Stomp, Hold

1-2 Croiser PD devant PG, Poser PG derriére

384 Poser PD a droite, Poser PG a c6té du PD, Poser PD a droite
5-6 (en sautant) Poser PG derriére, Revenir sur PD

7-8 Stomp PG a c6té du PD, Pause

Tag:

T[1-8] : Step, Side touch, Step, Side touch, Jazz box

1-2 Poser PG devant, Poser pointe D a droite

3-4 Poser PD devant, Poser pointe G a gauche

5-6 Croiser PG devant PD, Poser PD derriere

7-8 Poser PG a gauche, Poser PD devant

T[9-16] : Step turn, Shuffle, Rocking chair

1-2 Poser PG devant, V2 tour sur PD

3&4 Poser PG devant, Poser PD a cété du PG, Poser PG devant
5-6 Poser PD devant, Revenir sur PG

7-8 Poser PD derriére, Revenir sur PG

T[17-24] . Step, Side touch, Step, Side touch, Jazz box

1-2 Poser PD devant, Poser pointe G a gauche
3-4 Poser PG devant, Poser pointe D a droite
5-6 Croiser P devant PG, Poser PG derriere
7-8 Poser PD a droite, Poser PG devant

T[25-32] : Step turn, Shuffle, Rocking chair

1-2 Poser PD devant, 'z tour sur PG
3&4 Poser PD devant, Poser PG a c6té du PD, Poser PD devant
5-6 Poser PG devant, Revenir sur PD

7-8 Poser PG derriére, Revenir sur PD






