Como El Agua (es)

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Absolute Beginner
Chorégraphe: Isabel Payeras (ES) - Agosto 2019
Musique: Como el agua de Rotem Cohen

INTRO: 16 counts

[1 - 8] BACHATA BASIC LEFT AND RIGHT

1- P.l. paso a la izquierda

2- P.D. paso junto al izquierdo
3- P.l. paso a la izquierda

4- P.D. touch junto al izquierdo
5- P.D. paso a la derecha

6- P.l. paso junto al derecho
7- P.D. paso a la derecha

8- P.1. touch junto al derecho

[9 -16] SWIVELS, CROSS SHUFFLE, ROCK STEP, SAILOR 1/2 TURN RIGHT

1- Girar ambas puntas a la izquierda

2- Girar ambas puntas a la derecha

3- P.l. cruza por delante del derecho

&- P.D. paso a la derecha

4- P.1. cruza por delante del derecho

5- P.D. rock a la derecha

6- P.l. devolver peso sobre el pie

7- P.D. cruzar por detras del pie izquierdo empezando el giro a la derecha
&- P.l. paso a la izquierda continuando giro

8- P.D. paso a la derecha terminando el 1/2 giro (6:00)

[17-24] STEP FORWARD LEFT, HOLD, STEP FORWARD RIGHT, HOLD, WAVE, SWEEP
1-2 P.l. paso delante del pie derecho, hold

3-4 P.D. paso delante del pie izquierdo, hold

5- P.l. cruzar por delante del pie derecho

6- P.D. paso a la derecha

7- P.l. cruzar por atras del pie derecho

8- P.D. sweep de delante hacia atras

[25-32] STEP BACK RIGHT, HOLD, STEP BACK LEFT, HOLD, WAVE, HITCH

1-2 P.D. paso atras del pie izquierdo, hold
3-4 P.l. paso atras del pie derecho, hold

5- P.D. cruzar por atras del pie izquierdo
6- P.l. paso a la izquierda

7- P.D. cruzar por delante del pie izquierdo
8- P.1. Hitch

VOLVER A EMPEZAR
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